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Programm SV 1911 Traisae.V. - 4
Jubilaumsjahr - Das Programm

20.03. Gottesdienst zum Jubilaum, ev. Kirche, 10.30 Uhr

20.03. Helferfest des Nikolausmarktes/
Reinerlos-Ubergabe, Burgerhaus, 16.30 Uhr

25.03. Festakt zum 100-Jahrigen, Burgerhaus, 19 Uhr

26.03. ,Bunter Abend - Der Verein stellt sich vor*,
Burgerhaus, 19.30 Uhr

Osterferien 18.04. bis 30.04.2011

21.05. ,1ag der offenen Tur“ der Badminton-Abteilung

01.-05.06. JugendfuBball-Wochenturnier auf dem Sportplatz

11.06./12.06. Dritter 24-Stundenlauf (Pfingsten)

25.06. »Riwwelkuchefest“ der KUSS-Gruppe auf dem

Frauen-Fuf3ball-WM
Sommerferien
21.08.

11.09.
03.10.
Herbstferien
19.11.

19.11.
03.12.

Nebengelande des Datterichplatzes
26.06. bis 17.07.2011
27.06. bis 05.08.2011

Kerbeumzug - mit grofer Beteiligung aller
Abteilungen des Jubilaumsvereins

29. Traisaer Volkstriathlon (9. ,SV3sathlon®)
21. Volkslauf
10.10. bis 22.10.2011

Dankeschon-/Geburtstagsfeier
mit Mitglieder-Ehrung

Ehrungsfeier der Sportabzeichengruppe

27. Traisaer Nikolausmarkt
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Als Schirmherr des Jubilaums, 100 Jahre
Sportverein 1911 Traisa e.V., darf ich im Namen der
Gemeindevertretung herzlich gratulieren.

Mit ca. 1200 Mitgliedern gehort der SV 1911 Traisa zu den
groften Vereinen in Muhltal.

Angeboten werden 7 Sportarten, wobei bis 1973 nur Fuball

gespielt wurde. Passend zum Jubildumsjahr ist die
G rU'BWO rt 1. FuBballmannschaft in die Kreisoberliga aufgestiegen,
. ebenso die 2. Mannschaft in die Kreisliga C - Super!
Rainer

Viele Aktivitaten des SV Traisa sind Uber die Grenzen Muhltals
Steuernagel bekannt und lassen auswartige Sportler den Weg nach Traisa
finden. Ich denke hierbei besonders an den SV3sathlon,

den Volkslauf und den 24-Stundenlauf. Unter der Leitung

des SV Traisa findet alljahrlich der Nikolausmarkt statt, der sich
seit 26 Jahren grofiter Beliebtheit bei alt und jung erfreut.

Weitblick bewiesen die Verantwortlichen, die den Anbau des
Sportheimes - mit neuen Funktionsraumen und Neubau einer
Gymnastikhalle - sowie die Renovierung der Gaststatte im Jahr
2003 auf den Weg brachten. Vorausgegangen war die
Ubernahme des Sportheims von der Gemeinde.

Eine breit aufgestellte Jugendarbeit sorgt fir den Nachwuchs im
Verein und bietet Kindern und Jugendlichen vielfaltige
Maéglichkeiten.

Fur die anstehenden Feierlichkeiten wunsche ich dem
Sportverein 1911 Traisa e.V. im Namen der Gemeindevertretung
viel Erfolg.

B

Rainer Steuernagel
Vorsitzender der Gemeindevertretung
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Grufdwort
Klaus Peter
Schellhaas
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Darmstadt-Dieburg

Der Sportverein 1911 Traisa e.V. kann in 2011 sein 100-jahriges
Jubildum feiern. Ich nehme dies zum Anlass, allen Verantwort-
lichen, den aktiven und passiven Mitgliedern des Vereins, hierzu
die allerherzlichsten Glickwinsche auszusprechen.

Ein 100-jahriges Jubildum verpflichtet gerade dazu, auf die
Vereinsgeschichte naher einzugehen. Der SV Traisa hat seit
seiner Grundung neben den Jahren stolzer Erfolge auch manche
Jahre der Sorgen und No6te durchstehen mussen.

Ich erinnere hier nur an die bitteren Jahre der beiden Weltkriege.
Doch gerade diese Jahre und die damit verbundenen
Erfahrungen flhrten letztlich zu einer Solidaritat der Mitglieder zu
ihrem Verein und untereinander. Nur so war es moglich, in diesen
Jahren das Vereinsschiff auf Kurs zu halten.

Der SV Traisa im Jahre 2011 ist sicherlich mit dem Verein der
Grunderjahre nicht mehr vergleichbar. Langst hat der Verein zu
der anfanglichen Sportart weitere hinzugefugt und hat damit der
gesellschaftspolitischen Entwicklung Rechnung getragen. Heute
prasentiert sich der SV Traisa als moderner Verein mit rund 1200
Mitgliedern, der in zahlreichen Abteilungen und Gruppierungen
eine hervorragende Breitenarbeit vorweisen kann.

Die Uberaus grofie Anzahl von Mitgliedern unter 18 Jahre unter-
streicht die hervorragende Jugendarbeit, die in diesem Verein
geleistet wird.

Ich wansche dem SV 1911 Traisa e.V. fur sein kunftiges Wirken
weiterhin viel Erfolg. Mogen die Jubilaumsfeierlichkeiten in 2011
mit dazu beitragen, dass dem Verein neue Freunde und Gonner
zugefuhrt werden und der eingeschlagene Weg auch in Zukunft
mit grofem Erfolg fortgesetzt werden kann. Allen Teilnehmern an
den Festveranstaltungen winsche ich schdone und erlebnisreiche
Tage in Traisa.

lhr . )
- [
P . L
A L A Ll A
Klaus Peter Schellhaas
Landrat
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Grufdwort
Dr. Astrid
Mannes

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Gaste,

der grofite Verein Mihltals mit fast 1200 Mitgliedern hat es
verdient, gefeiert zu werden!

100 Jahre Bestand, Erfolg, stetig steigende Mitgliederzahlen ...
Der SV Traisa ist ein Uberzeugendes Beispiel daflr, dass es der
Sportbewegung gelingt, sich den Erfordernissen und den
Bedurfnissen der Zeit entsprechend zu entwickeln.

Als reiner FuBballverein gegrindet, werden heute auch Breiten-
und Trendsportarten erfolgreich angeboten. Allein in den letzten
10 Jahren hat sich die Zahl der Mitglieder um etwa 300 erhoht.
Die hohe Mitgliederzahl, auch mal gemessen an der
Einwohnerzahl Traisas (aktuell knapp 3200), zeigt auch die
Wichtigkeit der Sportvereine in der Gesellschaft zum Beispiel als
Ort der Gemeinschaft, Anlaufstelle fir NeubUrger etc.

Gezieltes Training, verninftig betrieben, ist nicht nur fir den
Geist, sondern gerade auch fur den Kdérper ein hervorragendes
Mittel, die eigene Fitness zu erhalten. Es steigert unsere
Leistungsfahigkeit und fordert die Gesundheit.

Das sollten wir uns - ganz besonders aber auch unseren Kindern
und Jugendlichen - bewusst machen. Vor allem die Jugendarbeit
ist ein wesentlicher Teil der Vereinsarbeit des SV, etwa 1/3 der
Gemeinschaft ist unter 18 Jahre alt! Schon im Kindesalter ist es
wichtig, die motorischen Fahigkeiten bestmaoglich zu férdern und
die nachwachsende Generation spielerisch an einen bewussten
Umgang mit dem eigenen Korper heranzuflhren. Durch die
angebotenen Mannschaftssportarten wird auflerdem der
Gemeinschaftssinn gefordert, der Ehrgeiz des Einzelnen auf den
2. Platz verbannt. Und soziale Kompetenz ist das, was vielen
Jugendlichen in der heutigen Zeit fehlt.

Liebe Mitglieder des Vorstands, Ubungsleiter und stille Helfer,
machen Sie weiter so! Die Erfolgsgeschichte des SV 1911 Traisa
mochte weiter geschrieben werden!

Allen Mitgliedern mochte ich weiterhin vor allem viel Spaf3 und
eine gute Gesundheit wunschen, aber auch viel Erfolg bei ihrer
sportlichen Karriere!

Es grufdt Sie herzlichst
Ihre Astrid Mannes

Atk L e
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Grufdwort
Dr. Rolf Muller

100 Jahre Sportverein 1911 Traisa e.V. - das ist ein stolzes
Jubildum. Im Namen des Prasidiums des Landessportbundes
Hessen gratuliere ich dem Vorstand, allen Mitgliedern und
Freunden Ihres Vereins zu diesem grofen Jubilaum.

Als der Sportverein 1911 Traisa e.V. gegrundet wurde, konnte
niemand ahnen, dass der Sport in unserer Gesellschaft einmal
die Bedeutung erlangen wurde, die er heute hat. In Inrem Verein
spUrt man auch heute noch den Geist einer gewachsenen
Gemeinschaft mit soliden Strukturen, in der die traditionellen
Symbole und die Idee der gemeinschaftlichen Korperertichtigung
weitergetragen werden. Ihr Verein bietet den Mitgliedern Heimat,
Orientierung und Bindung.

Oberstes Ziel des organisierten Sports unserer Zeit ist das
Angebot "Sport fur alle".

Der Sportverein 1911 Traisa e.V. ist ein Garant daflr, dass der
Verein auch in Zukunft fur Gemeinsamkeit, Toleranz, Offenheit
und Fairness eintritt und seinen jetzigen und kunftigen
Mitgliedern das Gefuhl sozialer Geborgenheit vermittelt.

Ein besonderer Dank gilt allen Frauen, Mannern und
Jugendlichen, die in den letzten 100 Jahren ehrenamtlich in
Ihrem Verein in verschiedenen Funktionen gedient und sich damit
fur die Allgemeinheit eingesetzt haben.

Der Landessportbund Hessen wird den SV 1911 Traisa e.V. auch
in Zukunft unterstutzen und fordernd auf seinem Weg begleiten.

Ihren Jubildumsveranstaltungen winsche ich ein gutes Gelingen
und einen harmonischen Verlauf.

Dr. Rolf MUller
Prasident des Landessportbundes Hessen
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Grufdwort
Rolf Hocke

Liebe FuRballfreunde,

der Hessische Fuf3ball-Verband gratuliert dem Sportverein 1911
Traisa herzlich zu seinem 100-jahrigen Bestehen.

FufSball ist bundesweit nach wie vor die unangefochtene
~Nummer eins“ unter den Sportarten und verzeichnet weiterhin
Zuwachse, wie die jungste DFB-Statistik auch fur den Hessischen
Fufball-Verband unterstreicht. Die grofRen Erfolge der Manner-
und Frauen-Nationalmannschaft in den vergangenen Jahren
haben die Pole Position des Fu3balls weiter gefestigt. Sie haben
zudem eindrucksvoll gezeigt, dass der Fuball so manche Grenze
im positiven Sinne zu Uberschreiten vermag.

Die Weltmeisterschaft der Manner 2010 in Stdafrika mit dem
beeindruckenden Auftreten des deutschen Teams sowie die der
Frauen 2011 in Deutschland werden zweifelsohne weitere
Impulse geben.

Den Grundstock daflr legen die vielen tausend Amateurvereine
in den 21 Landesverbanden des Deutschen Fufball-Bundes,
darunter um die 2200 in Hessen, mit einer qualifizierten
Jugendarbeit. Auch der SV Traisa engagiert sich im
Nachwuchsbereich. Das ist in jeder Hinsicht beispielhaft, denn
zum sportlichen Aspekt gesellt sich auch Erziehung zum
Gemeinschaftsdenken und Fair Play.

100 Jahre Sportverein 1911 Traisa - das geht nur mit einer
Vielzahl an ehrenamtlichen Mitarbeitern, an ,Spielmachern im
Hintergrund®, die unentgeltlich und uneigennutzig einen
bedeutenden Teil ihrer Freizeit einbringen. In einer Zeit
zunehmender Individualisierung ist dies keinesfalls mehr
selbstverstandlich. Herzlichen Dank daher allen, die durch ihr
freiwilliges Engagement dazu beitragen, dass der SV Traisa seine
sportlichen und gesellschaftspolitischen Aufgaben erfullen kann.

Fur die vielfaltigen Aufgaben der Zukunft winsche ich alles Gute
sowie den Jubilaumsfeierlichkeiten einen harmonischen Verlauf.

HESSISCHER FUSSBALL-VERBAND

A ﬂ‘?

Prasident
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Liebe Sportfreundinnen und liebe Sportfreunde des SV Traisa, meine
sehr verehrten Damen und Herren,

dem Sportverein Traisa, der in diesem Jahr seinen 100. Geburtstag feiert,
gratuliere ich, auch im Namen des Kreisfuballausschusses Darmstadt,
sehr herzlich.

100 Jahre FuBball in Traisa beinhalten wohl so ziemlich alles, was es an
Hohen und Tiefen in einem ,iberschaubaren” Verein geben kann. 100
Jahre bedeuten aber auch, unabhangig vom Zeitgeist und trotz teilweise

schwieriger Umstande sowie heftiger Gegenwinde Kurs gehalten zu
G TUBWO rt haben. 100 Jahre FufSball in Traisa entspringen daher keinem Zufall,
. sondern sind zum Markenzeichen fur attraktiven Vereinssport geworden.
M IChaeI SO bOta Die FufSballer in Traisa haben hierzu einen wesentlichen Beitrag geleistet.

Hinsichtlich der Vereinsgrindung findet man sich in prominenter
Gesellschaft. Auch der 6sterreichische FuRball-Club Austria Wien nennt
das Jahr 1911 als sein Grundungsdatum. Politisch eingebettet in das
Kaisertum, einer prosperierenden Turnbewegung und den mihsamen
Aktivitaten, um zu einer Spielmdglichkeit zu kommen, musste sich der
FuBballsport in der Provinz quasi erst frei schwimmen. Das ist den
Fufballern in eindrucksvoller Manier gelungen. Erster Weltkrieg,
Wirtschaftskrise, Gleichschaltung wahrend der NS-Herrschaft und die
Schrecken des Zweiten Weltkriegs galt es zu Uberwinden. Dies und noch
viel mehr haben viele namentlich genannte und anonym gebliebene
Helferinnen und Helfer bewerkstelligt. Innen sei flr das ehrenamtliche
Engagement ebenso gedankt wie den aktuellen Fuhrleuten im
Vereinsvorstand.

Heute, im Jahr 2011, spielt der SV Traisa in der Fuf3ball-Kreisoberliga
Darmstadt/Grof3-Gerau. Damit haben sich die FufRballer einen
besonderen Traum erflllt und gleichzeitig ein Zeichen gesetzt. Hinzu
kommt eine bemerkenswerte Jugendarbeit, gepaart mit einem feinen
Sportgelande. Der SV 1911 Traisa ist heuer also gut aufgestellt. Dass
dies so bleibt, dafur bedarf es weiterhin engagierter Vereinsarbeit und
einer glicklichen Hand. In Anbetracht der Diskussionen um das
Ehrenamt und der Belastung von Funktionstragern im Verband mit der
Folge, dass immer weniger Menschen bereit sind, Verantwortung zu
Ubernehmen, herrscht in Traisa vermeintlich noch eitel Sonnenschein.
Doch der Erfolg stellt sich nicht von alleine ein, muss mitunter hart
erarbeitet werden. Dass dies auch flr die nahe und ferne Zukunft in
Traisa gelingt, davon bin ich Uberzeugt.

Doch auch in der Niederlage gilt es Grofle zu zeigen und weiter zu
machen. So wie die Vereinsgrinder zum Anfang des vergangenen
Jahrhunderts und die Generationen, die darauf folgten, es getan haben.
Der SV Traisa wird weitere, positive Kapitel schreiben und sich als
stabiles Element innerhalb der FuBballfamilie im Kreis Darmstadt
erweisen.
Gluck auf, SV Traisa!!l

Vel L

éf{ 1 {M;'“.m—

Michael Sobbta \,
- KreisfuRballwart -
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Grufdwort
Rolf Dieter Beinhoff

e

Grufdwort
Otto Berner

100 Jahre SV 1911 Traisa

Der Hessische Turnverband und der Turngau Main-Rhein
gratulieren dem Sportverein 1911 Traisa €.V. zu seinem
100-jahrigen Bestehen auf das Herzlichste.

Junge Manner wollten auch in Traisa Fuf3ball spielen und ihre
Krafte mit anderen Mannschaften messen, sie schlossen sich
nicht dem bereits bestehenden Turnverein an, sondern griindeten
aus welchen Grinden auch immer einen neuen Verein. Heute gibt
es im Sportverein ein breitgefachertes Angebot vieler Sportarten,
darunter auch eine Gymnastikabteilung. Zwar stagniert die
Entwicklung des wettkampforientierten Sportes in den letzten
Jahren, aber im Bereich Freizeit und Gesundheit konnen die
Vereine, wenn sie ein entsprechendes Angebot machen, neue
Mitglieder gewinnen. Aufgrund der Veranderungen unserer
Lebensgewohnheiten wird das Bedurfnis nach sportlicher
Betatigung und sozialen Kontakten fur alle Altersgruppen, fur
Manner und Frauen auch in der Zukunft noch gréf3er. Vor allem
gut ausgebildete Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter kdnnen
Blrgerinnen und Blrger zum Sporttreiben motivieren.

Deutscher Turner-Bund, Hessischer Turnverband und Turngau
Main-Rhein bieten durch ihr vielfaltiges Angebot an Lehrgangs-
und Fortbildungsmafnahmen fir Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter die Voraussetzungen dafiir, dass unsere Vereine
attraktiv bleiben.

Allen Festveranstaltungen im Jubilaumsjahr winschen wir einen
guten Besuch und allen Abteilungen des Sportvereins 1911
Traisa e.V. eine weiterhin positive Entwicklung.

Hessischer Turnverband Turngau Main-Rhein
]
Rolf Dieter Beinhoff Otto Berner

Prasident Vorsitzender
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Grufdwort
Dr. Martin
Engelhardt

Zu seinem 100-jahrigen Jubildaum des SV 1911 Traisa entbietet
der Hessische Triathlon Verband dem Vorstand, allen Mitgliedern
und namentlich seiner Triathlonabteilung aufrichtige
Gluckwunsche verbunden mit der Hoffnung auf weitere
gedeihliche Zusammenarbeit und auf viele sportliche Erfolge fur
insbesondere die Triathletinnen und Triathleten des Vereins.

Als der Verein vor nunmehr 100 Jahren gegrindet wurde, konnte
das Wort Triathlon begreiflicherweise noch niemand schreiben,
die Sportart gab es schlicht noch nicht. Die erste in Deutschland
dokumentierte Triathlonveranstaltung fand am 26.04.1982 in
Essen statt.

Als im Jahre 1984 auf Initiative von Dr. Joachim Fischer (dem
ersten Prasidenten der Deutschen Triathlon Union) der Hessische
Triathlon Verband in Frankfurt am Main gegrindet wurde, da war
das Ortlein Traisa bereits unter den Griindungsmitgliedern
vertreten. Der TC Traisa hatte anlasslich seines 10-jahrigen
Vereinsjubilaums 1983 einen Triathlon namens ,Traisathlon®
organisiert.

Nachdem die ,Organisatoren der ersten Stunde* nach 20 Jahren
2002 ihre Aktivitaten beendeten, stand mit der Triathlon-
Abteilung des SV 1911 eine neue Gruppierung bereit, die in die
FuBstapfen des ,Traisathlon” trat und mit dem ,SV3sathlon“ eine
Veranstaltung mit neuem Zuschnitt in Traisa ausrichtete.

So geschah es, dass aus den ersten Anfangen eine Kult-
Veranstaltung geworden ist, der im Jahre 2011 - was die
ununterbrochene Abfolge der Veranstaltungen angeht - in
Deutschland und Europa nur eine zweite gleichkommt: der
Alpsee-Triathlon in Immenstadt.

Die Triathlonabteilung des SV Traisa besteht mittlerweile 20 Jahre
und ist dabei standig gewachsen, mittlerweile zahlt sie mehr als
120 Mitglieder. Neben dem ,SV3sathlon“ organisiert die
Abteilung jahrlich am Nationalfeiertag, dem 3. Oktober, einen
Volkslauf (11 km, Halbmarathon, 1, 2 und 3 km fur die Jugend
sowie 10 km Walking).

Der Hessische Triathlon Verband gratuliert Ihnen zu Ihren
Erfolgen und winscht dem SV 1911 Traisa und namentlich seiner
Triathlonabteilung alles Gute fur die Zukunft!

-

Priv. Doz. Dr. med. Martin Engelhardt
Prasident Hessischer Triathlon Verband



GrufRwort Prasident des HBV l»,;::»; SV 1911 Traisae.V. - 25

Grufdwort
Gunter Neukirch

Zum 100-jahrigen Bestehen des SV 1911 Traisa e.V. entbiete ich
die herzlichsten Gluckwlnsche im Namen des Prasidiums und
von mir personlich.

Wenn ein solches Jubildum gefeiert wird, so darf dies alle
Mitglieder mit berechtigtem Stolz erfullen. Es ist nicht leicht, eine
Gemeinschaft durch die Wirren der Zeit zusammen zu halten.
Immer wieder war es wichtig, vor allem junge Menschen fur die
gemeinsame Sache zu gewinnen und so den Fortbestand des
Vereins zu sichern. Diese Aufgabe ist den Verantwortlichen des
SV 1911 Traisa e.V. vorbildlich gelungen. Eine rege
Vereinstatigkeit setzt Idealismus, Opferbereitschaft und
sportlichen Geist voraus. Hierfur gebuhrt allen Verantwortlichen
ein besonderer Dank. Was ware aber ein Verein ohne die
zahlreichen Helferinnen und Helfer? Ich mochte an dieser Stelle
die Tatigkeit der Ubungsleiter und Jugendbetreuer hervorheben.
Denn gerade die Jugend braucht gute Vorbilder und sucht eine
sinnvolle Freizeitbeschaftigung und Ausgleich in der
Gemeinschaft.

Ich wansche dem SV 1911 Traisa e.V. fur die
Jubildumsveranstaltungen und fur die Zukunft viel Gluck, Freude
und Erfolg.

It Mooy

Gunter Neukirch
Prasident Hessischer Badminton-Verband
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Grufdwort
Thomas H.
Meyer

100-jahriges Jubilaum SV 1911 Traisa e.V.

Wenn der SV 1911 Traisa e.V. in diesem Jahr sein 100-jahriges
Bestehen feiern kann, so ist dies ein geeigneter Anlass fur
Rackschau und Ausblick. Denn die Zukunft hat ihren Ursprung in
der Vergangenheit, lebt und entwickelt sich aus ihr. Dazu bedarf
es stetiger lebendiger vereinsinterner Diskussionen, aus denen
Ideen und Strategien erwachsen, wie dies zum Beispiel 2006 bei
der Grindung der Abteilung Ju-Jutsu geschehen ist.

Seitdem entwickelte sich aus einem runden Dutzend Sportler
eine dynamische Gruppe von mehr als 50 Ju-Jutsuka, darunter
vier Dan-Trager (Schwarzgurte) und sechs lizenzierte Trainer C,
die von einem ehemaligen Vorsitzenden des Hessischen Ju-Jutsu-
Verbands trainiert und geleitet wird. Mit Stolz kann der SV 1911
Traisa e.V. auf diese Entwicklung und seine Ju-Jutsu-Abteilung
blicken, ebenso wie der Hessische Ju-Jutsu-Verband mit Freude
nach Traisa schaut und stolz darauf ist, solch einen
traditionsreichen Verein in seinen Reihen zu haben. Gerne wird er
dem SV 1911 Traisa e.V. und seiner Abteilung Ju-Jutsu als
kompetenter Ansprechpartner immer beratend zur Seite stehen
und sie bei ihren Aktivitaten unterstitzen.

In diesem Sinne gratuliere ich dem SV 1911 Traisa e.V., den
Verantwortlichen, ehrenamtlich Tatigen und seinen
Vereinsmitgliedern ganz herzlich im Namen des Hessischen
Ju-Jutsu Verband e.V. zu diesem Jubildum und spreche ihnen
Dank und Anerkennung flr die bislang geleistete Arbeit aus.

Dem SV 1911 Traisa e.V. und seiner Abteilung Ju-Jutsu winsche
ich fur die Zukunft auch weiterhin eine erfolgreiche Entwicklung.

7

Thomas H. Meyer
Prasident Hessischer Ju-Jutsu Verband e.V.
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Grufdwort
Klaus Valter

Im Jahre 1911 grundeten einige junge Manner den Verein
,Fidelio®, aus dem dann nach einiger Zeit der Sportverein 1911
hervorging. Aus diesem kleinen Kreis entstand dann eine
Fuballmannschaft. In den ersten Jahren war es nicht immer
leicht, eine erfolgreiche Vereinsarbeit durchzufuhren. Die beiden
Weltkriege brachten das Vereinsleben vollig zum Erliegen. Dank
der Initiative einiger Sportfreunde erwachte das Sporttreiben neu
und konnte auch langsam zur Normalitat zurickgefuhrt werden.

Doch nun kénnen wir das 100-jahrige Jubilaum in einem
wardigen Rahmen begehen. Im ganzen Jahr werden
Veranstaltungen unter dem Motto ,,100 Jahre SV 1911 Traisa“
durchgeflihrt. Nach all den Jahren kann man auf eine
wechselvolle und bewegte Vereinsgeschichte zurickblicken. Die
Grunder waren bestimmt hoch erfreut, wenn sie heute einen
Mehrspartenverein mit um die 1200 Mitglieder vorfinden wurden.
Fur mich personlich ist es eine ganz grofRe und besondere Ehre,
die GluckwUnsche zum Jubildum auszusprechen.

Aber eines mochte ich ganz besonders hervorheben und zwar
den Dank an alle Sportfreunde, die in den vergangenen 100
Jahren Idealismus, Vereinstreue, Zusammenhalt und viele Opfer
flr den Verein gebracht haben.

Die Tradition soll Verpflichtung und Ansporn sein, auch in Zukunft
Hindernissen und Schwierigkeiten mit echter Kameradschaft und
Zuversicht Paroli zu bieten. Flr das Festjahr wiinsche ich einen
fréhlichen und glucklichen Verlauf.

Klaus Valter
Ehrenvorsitzender
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Ein ,runder Geburtstag” steht an -
unser Sportverein 1911 Traisa e.V. wird 100 Jahre alt.

Sinngemaf} endet die ausfuhrliche Chronik des unvergessenen
Sportfreundes Willi Fischer in der Festschrift zum 75-jahrigen
Jubildum mit der Frage: ,Was wird wohl zum hundertjahrigen
Geburtstag ein Chronist dann rlckblickend Uber die letzten 25
Jahre zu schreiben haben?*

G rUBWO rt Mit gutem Recht kann trotz mehrerer Aufs und Abs in manchen
Sparten behauptet werden, dass unser Verein eine auflerst
HanS'Edgar erfreuliche Entwicklung genommen hat: Er hat sich mit ca. 1200
. Mitgliedern zum mitgliederstarksten Verein in Muhltal gemausert,
BleeI ha u pt nennt mittlerweile ein Kleinspielfeld sowie ein Funktionsgebaude

mit Gymnastikhalle und Gaststatte sein Eigentum und hat einen
Parkplatz errichtet, der fur alle zuganglich ist.

Unser Sportverein als Breitensportverein mit Wettkampf-
angeboten bietet in sieben Sparten und drei weiteren aktiven
sowie gesellig und sozial engagierten Gruppen ein
facettenreiches Angebotsspektrum fur alle Bevolkerungs-
schichten. Ein innovativer Vorstand entwickelt permanent ldeen
und Visionen, ohne das Traditionelle und Gewachsene zu
vernachlassigen. Bodenstandigkeit und Nachhaltigkeit sind und
sollen Merkmale bleiben, die es zu pflegen gilt. Eigenstandigkeit,
Verantwortungsbewusstsein und Selbsttatigkeit sind in Zeiten
der knappen Kassen erstrebenswerte Ziele.

Ein harmonisches Miteinander in der Vereinsfamilie,
wohlwollende Kontakte zu den Orts- und Nachbarvereinen und
ein attraktives Outfit verbunden mit lebhafter Kooperation zu den
ortlichen und aufierdrtlichen Institutionen und Dachorganisationen
maogen auch in Zukunft das Bild des Vereins pragen.

Dass dies erfolgreich gelingen moége, winsche ich unserem
SV 1911 im Jubildumsjahr sowie in der nahen und ferneren
Zukunft von Herzen.

Unseren Gasten, die an den zahlreichen Veranstaltungen im
Jubildumsjahr teilnehmen, rufe ich ein ,Herzlich willkommen* zu
und winsche allen, dass sie sich in Traisa und bei unserem
Verein wohlfuhlen mogen.

/&ﬂ , Z}m @W

Hans-Edgar Bickelhaupt
1. Vorsitzender
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Ehrenamtliches Fiihrungsgremium: Der aktuelle Vorstand des SV 1911 Traisa e.V. von links nach rechts:

Peter Herold, Karin Muth, Meinrad Blank, Silvia Kessler, Helmut Lauer, Erik Hornung, Herbert Flirbock, Werner Lettmann,

Herbert Henschke, Wolf Schafer, Heike Benz-Klink, Harald Pl6f3er, Renate Fischer, Wolfgang Hillert, Hans-Edgar Bickelhaupt, Elke Bub,
Reinhold Muth, Erich Bub, Klaus Valter.

Es fehlen: Dennis Hemmel, Hans-Gustav Eckert, Roland Merz.

Vorstand
1. Vorsitzender Hans-Edgar Bickelhaupt
stv. Vorsitzende Meinrad Blank
Wolfgang Hillert
Wolf Schafer
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1. Rechnerin
2. Rechner
SchriftfUhrerin
Pressewart

Beisitzer

Abteilungsleiter/
Ansprechpartner

Ehrenvorsitzender

Renate Fischer
Reinhold Muth
Elke Bub

Erik Hornung

Erich Bub (Geratewart)

Herbert FUrbock (fur Triathlon)

Peter Herold (Ehrungen, Jubilaen)

Silvia Kessler (fur Gymnastik; Vermietung)
Werner Lettmann (Internetseite)

Karin Muth (Archiv, Datenschutzbeauftragte)
Harald Pl6R3er (KUSS, Nikolausmarkt)

Badminton
Fufdball
Gymnastik
Ju-Jutsu

KUSS

Lauftreff
Nikolausmarkt
Sportabzeichen
Tischtennis

Triathlon

Klaus Valter

Helmut Lauer
Dennis Hemmel
Heike Benz-Klink
Roland Merz

Trudi Bickelhaupt
Klaus Stern

Elinor PloRer
Hans-Edgar Bickelhaupt
Herbert Henschke
Reinhard Schafer
Hans-Gustav Eckert
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100 Jahre SV 1911 Traisa!
Eine stolze Zahl. Und ein Grund, stolz zu sein. Stolz darauf, dass
es diesen Verein gibt. Ja, vielleicht auch, dass es ihn noch gibt.

Fur einen Verein sind einhundert Jahre eine lange Zeit. Dies wird
umso deutlicher, wenn man sich den historischen Kontext einmal
naher anschaut.

100 J h Anno 1911 gegrundet - Traisa hatte seinerzeit etwa 1100
anre Einwohner und war ein bekannter Luftkurort - mussten dieser

Sv 1911 T H Verein und seine Mitglieder zwei Weltkriege Uber sich ergehen
raisa - lassen. Erstmals zwischen 1914 und 1918, da steckte der

= Verein, der damals noch den Namen , Gesellschaft Fidelio Traisa“

Elne ErfOIgS' trug, in den Kinderschuhen. Drei der vierzehn Grunder, die 1911
: erst finfzehn und sechzehn Jahre alt gewesen waren, kehrten
geSChIChte nicht lebend zurick: Heinrich Schuch, Wilhelm Daub und Peter

Wegt. Ebenso vor und wahrend des Zweiten Weltkriegs - hier
kam mit Fritz Linder ein weiteres Grindungsmitglied zu Tode -
ruhte das Vereinsleben. Gezwungenermafien.

Die Griinder:
Philipp Becker
Ludwig Bock
Wilhelm Daub
Heinrich Fischer
Georg Gockel
Wendel Kropp
Fritz Linder
Friedrich Rindfrey
Heinrich Rindfrey
Peter Rodemich
Jakob Schellhaas
Heinrich Schuch

- . . Heinrich Vonhof
. : Peter Wegt

Hoch die Tassen: Die ,,Gesellschaft Fidelio Traisa“, gegriindet 1911 in der Gastwirtschaft ,Zum Erlkonig*“, stellt sich dem
Fotografen. Hintere Reihe von links nach rechts: Wilhelm Becker, Philipp Becker, Michel Seippel, Friedrich Rindfrey, Peter Wegt,
Heinrich Spief3, Gastwirt Seibert. Mittlere Reihe von links nach rechts: Fritz Kropp, Fritz Linder, Georg Gockel, Heinrich Rindfrey,
Ludwig Bock. Vorne liegend: Philipp Leif3ler (li.) und Wendel Kropp.



36 - sv 1911 Traisae.V.

11
ZRAVSY

Vereinsgeschichte

Aber sie lieflen sich durch die Kriegswirren nicht
von ihrer Idee abbringen, die Grinder, an die wir
an dieser Stelle erinnern und denen wir danken
mochten flr ihr Engagement und ihre Beharrlich-
keit, ohne die es 2011 nicht zu diesem groflen
Jubildum kame.

Oder erinnern wir uns zurick an das 50-jahrige
Bestehen des SV Traisa im Jahre 1961. Kaum
war die Festwoche mit groBem Umzug und
Festzelt auf dem Festplatz im ,Rosengarten®
beendet, da begann die DDR damit, Stralen und
Gleise zum Berliner West-Sektor hin abzuriegeln.
Da hielt ganz Deutschland die Luft an und
rechnete insgeheim schon wieder mit einem
Krieg auf deutschem Boden. Doch es kam
anders. Und zum Gluck fiel drei Jahre nach der
75-Jahr-Feier des SV Traisa anno 1986 die
Mauer, und Deutschland war wieder vereint.

Dazwischen lagen Kuba-Krise, Kalter Krieg und
atomares Wettrlsten, nichts davon hat den
Verein in seinen Grundfesten erschuttert. Auch

nicht Golfkriege, Terrorismus oder Wirtschafts-
Krisen.

Ja, vielleicht waren es gerade die Vereine, die
ihren Mitgliedern und einem Ort wie Traisa in
schwierigen Zeiten die notige Stabilitat verliehen.
Zusammenhalt, Gemeinschaft und Kamerad-
schaft waren und sind heute noch Werte, fur die
es sich lohnt, einzutreten - gepaart mit sozialem
Verhalten auf und abseits der Sportstatten.
Insbesondere die Sportvereine leisten bis zum
heutigen Tage Enormes in Sachen Jugendarbeit
und Charakterbildung. Und das ehrenamtlich.

Wie heif3t es so schon im Schlusswort des
langjahrigen Vorsitzenden und Ehren-
vorsitzenden Heinrich PloRer in der Festschrift
zum 50-jahrigen Bestehen:

»Aus dem kleinen Club wurde ein grof3er Verein.
Er wurde es dank der vielen Namenlosen, die
nie im Rampenlicht der Offentlichkeit standen
und die nie auf Dank und Anerkennung
reflektierten.”

Brust raus: Traisas
Fufdballer um 1930.

Hintere Reihe von links:
Friedrich Rindfrey,
Ludwig Walter,

Fritz Leifller,

Karl Mahr,

Emil Valter,

Christian Kramer,
Christian Janeck,
Wilhelm Kredel,

Karl Brohm,

Philipp Becker.

Vorne sitzend von links:
Georg Valter,

Valentin Mahr,

Georg Trautmann.
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Aber werfen wir zunachst noch einen kurzen
Blick ins Gruinderjahr 1911. Deutschland ist eine
Monarchie. In Berlin regiert Kaiser Wilhelm Il, in
Darmstadt GroRherzog Ernst Ludwig. Es sollte
noch drei Jahre dauern, ehe in den USA das
erste Auto vom Flieband rollte. Die wenigen
zuvor handgefertigten Automobile waren der
pure Luxus. Aus England war Ende des 19.
Jahrhunderts das Fuf3ballspiel nach Deutschland
herlbergeschwappt und bis ins frihe

20. Jahrhundert vor allem seitens der Turn-
bewegung abwertend als ,FufSlimmelei“ oder
Lenglische Krankheit“ bezeichnet worden.

Es gab noch kein adidas oder Puma, schon gar
kein Nike. Gespielt wurde in Stralenschuhen.
Doch der Siegeszug des Fuf3balls war nicht mehr
zu stoppen. Im Jahr 1900 wurde der Deutsche
Fufball-Bund gegrindet und ist heute mit Uber
6,7 Millionen Mitgliedern der grofite Fach-
verband im Deutschen Olympischen Sportbund.
Dabei hatten sich die Grunder der ,Gesellschaft
Fidelio Traisa“ zunachst nicht nur Fuball auf
ihre Fahnen geschrieben. Es ging ihnen ganz
allgemein um Sport, Spiel und Geselligkeit. Sie
veranstalteten Waldfeste in der Nahe des
Llraisaer Huttchens® und freuten sich Uber den
Zuspruch seitens der Bevolkerung, der zu neuen
Taten ermutigte. Es gab Tanzveranstaltungen,
Theaterauffihrungen, Abendunterhaltung, aber
auch Sportliches wie Wettgehen. Nach dem
Ersten Weltkrieg bestimmten Leichtathletik und
immer mehr Fufball das Geschehen. 1922
zahlte der Verein bereits 126 Mitglieder, und es
wurde mit zwei Mannschaften Fuf3ball gespielt.
Zu Auswartsspielen fuhr man nicht mit dem
Auto, wie es heute selbstverstandlich ist. Bis
nach Gro3-Zimmern und nach dem Spiel wieder
zurlick ging der FuBmarsch, der den Zusammen-
halt der Mannschaft starkte. ,Teambuilding*
wurde man das heute wohl nennen. Meist
wurden damals aber Fahrrader oder die Bahn
genutzt. Es scheint so, als hatten die Leute
frher zwar weniger Geld, daflr aber deutlich
mehr Zeit zur Verflgung gehabt.
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Der ,Sportplatz®, in dessen Mitte ein
Zwetschgenbaum gestanden haben soll, lag zu
Beginn noch an der StrafRe nach Darmstadt,
nicht weit entfernt vom ,Café Trautheim“. 1923
erfolgte der Umzug auf das von der Gemeinde im
heutigen Kiefernweg Uberlassene Areal, das
zuvor in Ganze von Mitgliedern und Freunden in
Selbsthilfe in ein Sportfeld umgewandelt worden
war. Bis Mitte der Funfziger Jahre genugte dieser
Ort den Anspruchen, ehe 1963 der neue
Hartplatz und 1966, im Jahr der 650-Jahr-Feier
Traisas, der Rasenplatz und das Sportheim am
»Roten Berg“ eingeweiht werden konnten. Wie es
dazu kam, schildert Heinz Wagner in seinem
Beitrag in dieser Festschrift sehr anschaulich.

Dass diese tolle neue Anlage am Waldrand,

die ihren Reiz bis heute nicht verloren hat,
Umstellungen mit sich brachte, beweisen die
augenzwinkernden Anmerkungen von Willi
Fischer in der Festschrift zum 75. Vereins-
geburtstag 1986. Hatten die Zuschauer bisher
direkt am Spielfeld gestanden, so wurden sie auf
dem neuen Sportplatz hinter die Laufbahn und
das Gelander zurtck gedrangt. Zuvor hatten die
Spieler sehr genau gewusst, wer da wo
gestanden hatte. Wer sich der Auslinie am

~Wingertsweg“ gendhert hatte, sah sich dem
,Fischer-Heiner” und seinem unermudlichen
,Bleibste aufe!” ausgesetzt. An anderen Stellen
hatten der Herr Beckers, die Frau Furbdck, die
Frau Bender, der ,Valter-Michel®, der ,Fischer-
Fritz“, der ,Mares-Georg“, der ,Mullers-Kurt“ und
der Zahnarzt Dr. Gobel ihre Stammplatze. Und
jede/r von denen hatte seine ganz individuelle
Art der Anfeuerung: ,Tempo!“, ,Jetzt mach mal
was!“, ,Jetzt werd's awwer Zeit!“.

Mit dem Bau des neuen Rasenplatzes, der an
offizielle Maf3e und Ausflhrungsbestimmungen
gekoppelt war, anderenfalls waren keine
Zuschusse geflossen, ging ein wenig des
dorflich-familidren Charakters verloren. Ein
Trend, der sich bis heute nicht merklich
umgekehrt hat, und der naturlich auch
anderweitige, gesellschaftliche Grinde hat.

Die Entwicklung eines Vereins geht eben einher
mit der Entwicklung des Ortes, in dem er
beheimatet ist. Andert sich die Ortsstruktur,
wird sich Uber kurz oder lang auch der Verein
anpassen mussen, sonst lauft er Gefahr, zum
Auslaufmodell zu geraten, seine Angebote an
den Bedurfnissen der Bevolkerung vorbei zu
planen. Dass eben dies beim SV 1911 Traisa

SV 1911 Traisa - Mitgliederentwicklung 1990-2010

1173 1190 1171 1187 .0

1044,




Vereinsgeschichte

11
ZRAVSY

SV 1911 Traisae.V. - 39

nicht geschehen ist, zeigt ein Blick auf seine
jungere Vergangenheit und lasst sich anhand
mehrerer Faktoren belegen. In erster Linie
naturlich an den Mitgliederzahlen, die sich sehr
positiv entwickelt haben. Die erste Grafik auf
Seite 38 zeigt, wie der SV Traisa in den
vergangenen 20 Jahren die Anzahl seiner
Mitglieder mehr als verdoppeln konnte, sich
dabei in den letzten funf Jahren auf hohem
Niveau zwischen 1100 und 1200 einpendelte.

Daruber hinaus macht auch ein Blick Uber die
Grenzen Traisas hinweg Sinn. Denn der SV Traisa
hat sich in den vergangenen Jahren zum grofiten
Verein der Gemeinde MuUhltal gemausert, hat
2004 erst den TSV Nieder-Ramstadt und im Jahr

darauf auch die TG Traisa Uberholt (Grafik unten).

So ganz zuféllig ist diese fur den Sportverein so
erfreuliche Entwicklung sicherlich nicht. Auch
wenn es schwierig werden dirfte, die
tatsachlichen Beweggrinde eines jeden
einzelnen Mitglieds heraus zu bekommen, so
wollen wir hier ein wenig spekulieren. Beginnen
wir mit den Angeboten, die wesentlich umfang-
reicher geworden sind. War es lange Zeit ,nur®

FufSball, den der Verein seinen Mitgliedern
anzubieten hatte, so erwuchs Anfang der
Siebziger Jahre zunachst der Gedanke, mit Judo
einen Kampfsport zu betreiben, ehe daraus
dann relativ bald die Gymnastik-Abteilung
entstand. Diese vermag es heute in Qualitat und
Quantitat ihrer Angebote mit den Kursen
professioneller Fitness-Studios aufzunehmen -
bei sozialen Preisen. Der Verein auf dem Weg
zum Dienstleister! 1990 folgte die Grindung der
Triathlon-Abteilung, ein Jahr darauf kamen
Badminton und Tischtennis hinzu.

Ebenfalls 1991 wurde mit ,KUSS* (Kultur,
Umwelt, Sport, Spafd) eine abteilungstber-
greifende, auch fur Nichtmitglieder offene
Gruppe ins Leben gerufen, die an den
Grundgedanken der Grinder, Sport, Spiel und
Geselligkeit anzubieten, erinnert. Mittlerweile
ist zwar Judo etwas von der Vereins-Bildflache
verschwunden, daflr gibt es seit 2006 eine
Ju-Jutsu-Abteilung.

Mitte der Achtziger Jahre bereits sind drei
weitere Aktivitaten entstanden, die sich beileibe
nicht nur an die Mitgliedschaft richten und

Miihltals groBte Vereine - Mitgliederentwicklung 1993 -2010
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sicherlich auch zum Imagegewinn des SV
beigetragen haben: der Nikolausmarkt, der
Lauftreff und die Sportabzeichen-Abnahme, die
gemeinsam mit der Turngemeinde erfolgt. Auf all
diese Angebote und ihr Entstehen gehen wir in
dieser Festschrift ausfuhrlich ein.

Eine weitere Ursache fur den Aufschwung der
vergangenen Jahre sind sicherlich die vielen
Investitionen, die der Verein getatigt hat. Denn

die Vorstande und Mitglieder des SV Traisa
haben Verantwortung Gbernommen, um den
Verein voran zu bringen. So wie damals, als das
Projekt Waldsportplatz angegangen wurde.

Erwahnt werden sollten an dieser Stelle das
Mehrzweckspielfeld, das als drittes Sportfeld
1994 seiner Bestimmung Ubergeben wurde, der
Parkplatz vor dem Sportheim (2001) sowie vor
allem die Erweiterung des Vereinsheims um den
Funktionsbau und der Anbau der Gymnastikhalle
(Foto), die schliefllich 2004 eingeweiht werden
konnte.

Mit all diesen Manahmen bewies der Verein
Weitsicht. Ein Beleg dafur ist wiederum die
Entwicklung der Mitgliederzahlen. Durch den
Bau der vereinseigenen Halle hat sich Gymnastik
zur mitgliederstarksten Abteilung aufge-
schwungen. Zuvor noch gleichauf mit Fufball,
weist Gymnastik nun deutlichen Vorsprung auf,
wie die dritte Grafik belegt.

5 R P 2 Mitgliederzahlen

M der Abteilungen

O Gymnastik Il Badminton
H FuRball O Judo

O Triathlon M Tischtennis
[ Ju-Jutsu [ Aligemein

Stand: 1.1.2011
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Verantwortung Uber-
nahm auch die ruhrige
Triathlon-Abteilung, als
sie relativ kurzentschlos-
sen den ,Traisathlon®
vom TC Traisa Ubernahm
und ihn in familiarer
Atmosphare unter leicht
abgeandertem Namen
~SV3sathlon” weiter-
fUhrte. Auch mit dem ,Volkslauf“ sowie dem alle
funf Jahre veranstalteten 24-Stundenlauf haben
die SV-Triathleten in der Region zahlreiche
Anhanger gefunden.

Und zu guter Letzt soll auch die Fuf3ball-
Abteilung, die schliefdlich gut 70 der 100 Jahre
SV Traisa alleine gepragt hat, hier nicht
unerwahnt bleiben. Auch sie hat ihr Scherflein
zum Aufschwung beigetragen. Nach Jahren der
Darre floriert sie in allen Bereichen. Die Erste
Mannschaft spielt mittlerweile in der Kreisober-
liga - hoher hat der SV Traisa nie gespielt! Von
1969 bis 1972 agierte der Verein in der Bezirks-
klasse, was dem gleichen Level entspricht.

Die Zweite Mannschaft ist im Sog der Ersten in
die Kreisliga C aufgestiegen. Im Jugendbereich
sind von den Bambini bis zur A-Jugend alle
Altersklassen besetzt. Der SV Traisa stellt zehn
Jugendmannschaften, davon die vier altesten in
einer Spielgemeinschaft mit dem TSV Nieder-
Ramstadt. Und auch im Bereich FreizeitfuSball

tut sich einiges.
Nicht weniger
als vier Hobby-
mannschaften
freuen sich, dass
sie in Traisa
Gelegenheit
erhalten, FuRRball
Zu spielen.
Aufgrund der Vielzahl an unterschiedlichen
Teams wird deutlich, warum bei der Fu3ball-
Abteilung die Idee nach einem neuen, robusten
Spielfeld aufgekommen ist. Der Hartplatz ist
sanierungsbedurftig und nicht mehr zeitgemas.
Ein Kunstrasen soll nun entstehen und damit
gleichzeitig den stagnierenden Mitgliederzahlen
der Abteilung begegnet werden. Der Wunsch ist
formuliert, der Bedarf offensichtlich, allein die
Finanzierung noch nicht geklart. Vielleicht gltckt
es dem Verein ja, den Ort, der sich einst als
starke Gemeinschaft auszeichnete, hinter sein
Projekt zu versammeln. Und womaoglich gelingt
der Schulterschluss dann auch auf Dauer und
die Bevolkerung nimmt Anteil an Sieg und
Niederlage - so wie einst die Schlachten-
bummler am alten Traaser Sportplatz hinein
riefen: ,Jetzt werd's awwer Zeit!“. Und vielleicht
mussen dann die aktiven FufSballer, die kunftig
auf einem Kunstrasen (ohne Laufbahn) spielen,

"y
."""l \!

iy,
iy
iy

Parade: Toni Schwobel, Erich Bender und unser Ehrenvorsitzender
Heinrich Plof3er (von li.) bei einem Festumzug. Foto: Georg Burger
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ihre emotionalsten Fans bremsen und ihnen
zurufen: ,Bleibste draufle!”

Erfreulich, dass auch die Zusammenarbeit mit
unseren Nachbarvereinen funktioniert, sei es im
Jugendfuf3ball der TSV Nieder-Ramstadt oder
beim Sportabzeichen die TG Traisa.

Das hatten sich die Grunder aufgrund der
einstmals vorherrschenden Rivalitat sicherlich
nicht traumen lassen. Das wissen die alteren
Mitglieder des Vereins wie zum Beispiel Ernst
Valter nur zu gut. Schlielich sprach dessen

Vater wochenlang kein Wort mehr mit ihm, als er
erfahren hatte, dass sein Sohn zu Darmstadt 98
wechseln wurde. Heute ware wohl jeder Papa
stolz auf seinen Filius.

Nachdem ein flr den Verein wichtiges Thema
bereits in der Festschrift zum 75-jahrigen
Bestehen ausfuhrlich gewurdigt wurde, soll es
hier nur kurz erwahnt werden. Nichtsdestotrotz
waren die Weltreisen des SV 1911 Traisa ein
Meilenstein in der Geschichte des Vereins.
Angeflhrt von Cheforganisator Hermann Fischer
(Foto), ging es fur die Fufballer in den Siebziger
und Achtziger Jahren in
die ganze Welt, von
Australien Uber Hawaii
bis Kanada, die USA
und Sudafrika, um nur
einige Ziele zu nennen.

Auf die Reisen des SV
Traisa geht Ubrigens
auch die
Verschwisterung der
Gemeinde Muhltal mit
dem schwedischen Ort
Vingaker zurlick.

Teure Reisen waren

damals keineswegs eine Selbstverstandlichkeit,
gerade zu Beginn konnte sich das kaum jemand
leisten. Entsprechend hoch waren die Wellen,
die jene Reisetatigkeiten des Vereins schlugen.
So hoch, dass es noch 2010 dem bundesweit
erscheinenden FuSballmagazin 11 Freunde eine
groflere Geschichte wert war. Dass dieser Verein
einmal in ganz Deutschland so grofie
Aufmerksamkeit erwecken sollte, damit hatten
die Grlnder anno 1911 sicherlich am
allerwenigsten gerechnet. Aber es hatte sie mit
Stolz erfullt. Erik Hornung
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Vorsténde
Vorsitzender Stellvertreter
1945 - 1950* Friedrich Rindfrey
1950 - 1966 Heinrich PloRer Karl Kredel, Karl Bock, Hans Tempel
1966 - 1971 Klaus Valter Werner Méller, Dieter Knapp

1971 (fur 4 Monate)

1971 - 1981
1981 - 1987
1987 - 1990
1990 - 2001
2001 - 2007
2007 - 2009
2009 - 2010
Seit 2010

Dieter Knapp

Klaus Valter

Michael Jeder

Klaus Valter

Hans-Edgar Bickelhaupt

Karl-Dieter Schuchmann

Hans-Joachim Ziglowski

unbesetzt

Hans-Edgar Bickelhaupt

Anton Annasens

Ernst Valter, Karl-Dieter Schuchmann,
Heinz Wagner

Werner Fornoff
Ernst Valter

Robert Eckert, Johanna Hassan,
Manfred Rodemich, Wolfgang Hillert,
Erich Bub, Wolfgang Wilke,

Erhard Weiser, Heinz Wagner,
Hans-Joachim Ziglowski

Erhard Weiser, Hans-Joachim Ziglowski

Wolf Schafer, Stefan Simon,
Erhard Weiser

Wolfgang Hillert, Wolf Schéafer,
Stefan Simon

Meinrad Blank, Wolfgang Hillert,
Wolf Schafer

* yon 1945 bis 1950 war der Sportverein Fidelio 1911 eine Sparte eines Vereinsverbundes unter
dem Namen Kultur- und Sportgemeinde (KSG) Traisa, dem auch die Gesangvereine Eintracht und
Sangerlust sowie die Rad- und Rollsportler angehorten.
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Unsere
Ehrenmitglieder

Bickelhaupt, Hans-Edgar
Bub, Elke

Bub, Erich

Buss, Paul

Dascher, Paul

Fischer, Alfred

Fraas, Gerd

FUrbock, Herbert
Henschke, Herbert

Lehr, Manfred
Lennhagen, Lars
Scheerer, Elisabeth
Schuchmann, Karl-Dieter
Stahl, Martin

Troger, Helmut

Valter, Ernst

Valter, Klaus (Ehrenvorsitzender)

Wagner, Heinz

seit 15.03.2001
seit 19.11.2003
seit 19.11.2003
seit 23.03.2000
seit 15.03.1996
seit 18.09.1993
seit 23.03.2006
seit 24.04.1998
seit 23.03.2000
seit 08.06.1991
seit 01.08.2007
seit 31.08.1986
seit 14.03.2007
seit 01.06.1980
seit 18.04.1997
seit 18.04.1997
seit 18.04.1997

seit 24.04.1998
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Zeitreise

Die Entstehung des Waldstadions in Traisa

Ein Bericht der Zeitzeugen Egon Heidl, Rudi Pl6Rer, Klaus Valter
und Heinz Wagner nach den Notizen von Hermann Fischer.

Ein Sportgelande von dieser Grofle, zumal noch im oder am Wald
gelegen, darf sich mit Fug und Recht auch Waldstadion nennen.
Weder die frihere Gemeinde Traisa, noch die Verbandsgemeinde
Muhltal waren in der heutigen Zeit in der Lage, Vergleichbares
schaffen zu kdnnen. Umso mehr muss es unser aller Anliegen
sein, eine solche Anlage zu hegen und zu pflegen. Dieser
Aufgabe zeigte sich der SV 1911 in den vergangenen funfzig
Jahren auch stets gewachsen. Mit dem Bau der Flutlichtanlage in
Selbsthilfe, mit der Errichtung des dritten Spielfeldes, der
Erstellung des Parkplatzes und einer vereinseigenen
Gymnastikhalle zeigte der Verein Engagement und Weitblick.

Mit der Ubernahme des Sportheims und dem Anbau des blauen
Funktionsgebaudes lief er sich in Verantwortung nehmen und
schuf seinen Sport treibenden Mitgliedern ein entsprechendes
Umfeld. Bei allen diesen Mafinahmen wurde der Verein von der
Gemeinde, dem Kreis, dem Land und dem Bund nach Kraften
unterstutzt. Doch es sollte nicht vergessen werden, dass es stets
die jeweiligen Vorstande des Sportvereins waren, die initiativ
wurden und dabei auch grofe finanzielle Risiken trugen.

Die wenigsten Einwohner werden sich noch an das alte Sportfeld
erinnern. Wo heute im Kiefernweg 21 Hauser stehen, wurde bis
zur Einweihung des neuen Gelandes Fuf3ball und in den Jahren
nach dem Krieg auch Frauen-Handball gespielt. Selbst der TSV
aus Nieder-Ramstadt nutzte einige Jahre diesen Platz. Aber als
Mitte der Funfziger Jahre, bedingt durch den Ausbau der
Jugendabteilung, sich der Spielbetrieb immer umfangreicher
gestaltete, zudem die angrenzenden Grundstlcke privat bebaut
wurden, gab es die ersten Probleme mit den Anrainern. Durch
umherfliegende Balle fuhlten sich die Nachbarn gestort und
oftmals auch um die Frlchte ihrer Garten beraubt. Immer ofter
wurde die Ruckgabe der Balle verweigert. Ein echtes Problem, da
in der damaligen Zeit die Anzahl der Balle die Zahl funf selten
uberstieg. Als sich dann ein Querschlager von Harald Schénbein
auf die sonntagliche Kaffeetafel einer Traisaer Familie verirrte,
musste der damalige Vorstand unter Heinrich PléfRer handeln. Als
Lésung schwebte den Vorstandsmitgliedern vor, den Platz
zunachst um 45 Grad zu drehen. Doch der Schutz der dortigen
HUgelgraber hatte Prioritat. Zu einem neuerlichen Ortstermin
hatten Heinrich Pl6er und Hermann Fischer neben dem
Burgermeister, Friedrich (Fritz) Rindfrey, auch den Revierforster
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Schmidt gebeten, da man auf seine
Unterstitzung fur eine eventuelle Verlegung in
den angrenzenden Staatswald hoffte. Doch
Schmidt winkte ab, fuhrte die Herren zum
heutigen Areal und erwiderte:

,Dies ist doch Gemeindewald, Fritz, hier haben
doch Du und Dein Gemeinderat das alleinige
Sagen. Ich vermittle Dir eine Holzmachertruppe
aus Osterreich und hole Dir fiir das Holz einen
guten Preis bei der ,Zellstoff* in Waldhof raus!”

Es gab damals noch keine Untere
Wasserbehorde und auch keine Auflagen zur
Ersatzbepflanzung. Eine Entscheidung ware
kurzfristig moglich gewesen. Der ,Traisaer
Block®, als zweite Fraktion in der damaligen
Gemeindevertretung, wollte dem Projekt an
dieser Stelle die Zustimmung verweigern und
das Sportgelande lieber am Schwimmbad
angesiedelt wissen. Erst als Landrat Gustav
Kramer, ebenfalls Mitglied im SV 1911, neben
Zuschussen aus dem ,Rot-WeifRen Sportplan des
Landes Hessen* bei baldigem Baubeginn auch
noch Zuschusse aus dem ,Goldenen Plan® der
Bundesregierung in Aussicht stellte, bekam das
Vorhaben eine Eigendynamik.

Die Vorstandsmitglieder Egon Heidl und Werner
Moller, beide als Zivilangestellte bei den
Amerikanern in Darmstadt beschaftigt, nahmen
mit Zustimmung der Gemeinde Kontakt zu dem
Verbindungsoffizier einer in Darmstadt
stationierten Pioniereinheit auf, die sich auch im
Rahmen ihrer Méglichkeiten spontan zur Mithilfe
bei diesem Vorhaben bereit erklarte. Der
damalige SV-Rechner Wilfried Muller Gbernahm
als Vermessungsingenieur die Erstellung eines
Rohplanums als Vorgabe fir die Pioniere und die
Vermessung des gesamten Gelandes. Ein
Finanzierungsplan wurde erstellt. Die Gemeinde
brachte das Gelande und den Erlés aus dem
Holzverkauf ein, die Hohe der Zuschusse von
Bund, Land und Kreis waren bekannt und der SV
versprach eine grofle Eigenhilfe. Als dann der
Hessische Fuf3ballverband dem Verein noch die

Zusage Uber 15.000 Mark flr den Bau eines
Sportheims bestatigte, gab die Gemeinde grines
Licht. Die avisierte Holzmachertruppe ruckte an,
fallte Uber 1000 Kiefern und zerlegte diese in
transportgerechte Langen. In wenigen Wochen
war dieser Job zur allgemeinen Zufriedenheit
erledigt. Nun begann die eigentliche Selbsthilfe.
In taglichen Einsatzen wurde von den
Vorstandsmitgliedern und FufSballmannschaften,
auch von der Jugendabteilung, das Kronen- und
Astholz verbrannt und Wurzeln gerodet.
Wochenlang brannten die Feuer. Grof3e
Unterstitzung erfuhren wir dabei von der Firma
»Halliburton®, die aus dem Emsland gekommen
war, um die Bohrungen der Firma , Elwerath® im
Ried bei Wolfskehlen nieder zu bringen und zu
zementieren. Die ,Olbohrer*, wie sie im Dorf
genannt wurden, hatten bei Karl Moter in der
oberen Ludwigstrafie Quartier bezogen und
ruckten in ihrer Freizeit mit schwerem Gerat an.
Martin Stumpf und Klaus Hartel gefiel Traisa so
gut, dass sie gleich hier blieben, sich Traisaer
Madchen zur Frau nahmen und zudem im Verein
FufSball spielten.

Als auch diese Arbeiten getan waren, erschienen
endlich die Pioniere aus Darmstadt. In den
kommenden Monaten wurden tausende
Kubikmeter bewegt, zum grofien Teil auch
mehrfach, da das Gelande bis zu zwolf Meter
Gefalle hatte. In der Zwischenzeit hatten
Heinrich Plofer und Karl Kredel akribisch jede
vom Verein geleistete Arbeitsstunde notiert, um
so auch den Geldgebern den Nachweis der
Eigenleistung zu dokumentieren. Auch die
anfallenden Kosten wurden von ihm
festgehalten. So Uberstiegen die vom Verein zu
ubernehmenden Kosten der Getranke flr die
Soldaten deutlich die des von der Gemeinde zu
zahlenden Dieselkraftstoffs. Nun ja, auch
amerikanische Pioniere haben einen gesunden
Durst. Aber sie machten auch einen guten Job!

Langsam zeichneten sich die Konturen des von
Wilfried Muller abgesteckten heutigen Hauptfelds
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ab. Zu dieser Zeit gab es sowohl beim Sportverein
als auch bei der Gemeinde einen Wechsel in der
Flhrung. Heinrich Pl6Rer wurde
Ehrenvorsitzender und Ubergab den
Vereinsvorsitz an Klaus Valter, und auch
Burgermeister Fritz Rindfrey schied wegen
Erreichens der Altersgrenze aus dem Amt. Auf ihn
folgte nun Kurt Dehnert.

Unter mehreren Bewerbern fur die Stelle eines
hauptamtlichen Platzwarts entschied sich die
Gemeinde 1963 flir den aktiven Fuf3baller Ernst
Valter. Die Vorarbeiten waren nun soweit
gediehen, dass die Auftrage zur Errichtung der
gesamten Anlage an die Fachfirma ,,Becker” aus
Taunusstein vergeben werden konnten.

Anzumerken ist hier, dass alle vorbereitenden
Arbeiten bis zu diesem Zeitpunkt — wie es auch
mit der Gemeinde abgesprochen war - alleine
vom SV 1911 als Selbsthilfe zu erbringen waren.
Die Buchhaltung von Heinrich PI6f8er und Karl
Kredel zeigte bereits Uber 1300 Stunden

Freie Sicht: Von der Alten Ober-Ramstadter
Strafle war das Traisaer Sportgelande fiir
Passanten einst gut einsehbar. Diese
Aufnahmen diirften Mitte der 1960er Jahre
entstanden sein. Im Hintergrund ist das noch
im Rohbau befindliche Sportheim zu erkennen.
Diese beiden Bilder stammen von Georg Burger
und wurden uns freundlicherweise von Robert
Bender iiberlassen.

Eigenleistung auf. Doch auch nach dem Abzug
der Firma Becker gab es noch eine Menge zu tun.
Schonheitsarbeiten standen an. Beim Anlegen
der Boschungen, der Wege und auch der Zaune
halfen dann fleiRige Hande der Turngemeinde,
des Odenwaldklubs und der Feuerwehr mit.
Erinnern mochten wir noch an Jakob Roth, der
unermudlich Muttererde anfuhr, auch an
Landwirt Arnold Beckers senior, der dem
Hauptfeld zu seinem ersten Grin verhalf und
nicht zuletzt an unseren 2. Vorsitzenden Hans
Tempel, der mit seinen Mannen beim Verlegen
von Wasserleitungen behilflich war. Die
versprochene grof3e Eigenleistung des SV 1911
war zu aller Zufriedenheit erbracht!

Unser Dank gilt den Mannern, die in einer
schweren Zeit mit Mut und Zuversicht an die
Verwirklichung ihres Vorhabens glaubten und mit
den Gremien der Gemeinde ihr gemeinsames
Vorhaben umsetzten. Sie sollten uns Mut machen
fur die Realisierung der anstehenden Winsche.

Eingeweiht wurde das Hauptfeld, und damit die
gesamte Anlage, im Jahr 1966 mit einem Spiel
unserer Ersten Mannschaft, der damals auch
unser heutiger Vorsitzender Hans-Edgar
Bickelhaupt angehorte, gegen die Traditionself
von Eintracht Frankfurt. Heinz Wagner
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»<Jugendstil“ - Neuer Weg zu altem Erfolg

100 Jahre Fuf3ball in Muhltal -
Die vergangenen 10 Jahre beim SV Traisa

Ruhig liegt der Ball auf dem Rasen. 20. Minute,
windstill, 30 Meter Torentfernung. Jannik
Thellmann schreitet zur Tat. Ein Spezialist fur
Freistofle dieser Art ist er nicht gerade. In der
gesamten Saison hat er nach ruhenden Ballen
noch nicht getroffen. Rechts neben ihm steht
Marcus Ruhl. ,Den machst du!“ Mehr sagt der
Routinier nicht. Wenn er den jetzt ,macht“, dann
steht es sogar 3:0 im Spitzenspiel gegen den
Favoriten aus Bickenbach. Das wére eine Vorent-
scheidung. Thellmann fackelt nicht lange, nimmt
Anlauf und drischt den Ball in Richtung Tor.

Der Hammer:
Jannik
Thellmanns (re.)
Schuss auf dem
Weg zum
Bickenbacher Tor.
Foto: die3raafs

Bevor wir jetzt die Flugbahn des Balles weiter
verfolgen, drehen wir ein wenig am Rad der Zeit.
Frahjahr 2002, der SV 1911 Traisa muss
zusammen mit einem halben Dutzend weiterer
Vereine den Gang in die neu gegrundete
Kreisliga C Darmstadt, die unterste Spielklasse,
antreten. Kurz vor Ende der Saison konnte mit
Torsten Schlau ein alter Bekannter fur seine
zweite Amtszeit beim SV Traisa gewonnen
werden. Vor dem neuen, alten Trainer liegt nun
die scheinbar unlésbare Aufgabe, dem Fuf3ball in
Traisa wieder neues Leben einzuhauchen. Hinter
den Kulissen sind es vor allem Elke und Erich
Bub, Dieter Lauer und Stefan Simon, die
versuchen, das ins Schlingern geratene Schiff
auf Kurs zu halten. Die Mannschaft setzt sich,
wie schon beinahe traditionell in Traisa, aus
vielen Studenten zusammen. Waren es in
friheren Zeiten haufig Spieler aus Kamerun, so

haben sich 2002 einige Sidamerikaner dem
SVT angeschlossen.

Dem Abstieg folgt der Wiederaufstieg

Ein Jahr spater. Im Laufe der Saison hat sich die
Mannschaft kontinuierlich gesteigert. Es bleibt
Juan Carlos Bravo vorbehalten, der zusammen
mit Gunther Nieding das ecuadorianische Duo
im Sturm des SV Traisa bildet, mit einem
spektakularen Seitfallzieher die Relegation
gegen die TSG 1846 Darmstadt zu entscheiden.
So kehrt der SV Traisa nach nur einem Jahr
Abstinenz, zusammen mit der SKG Nieder-
Beerbach, in die Kreisliga B zurlck.

Der eingeschlagene Weg wird auch in der neuen
Liga fortgesetzt. Nicht die Trainingsbeteiligung
oder der Leistungsdruck stehen nunmehr im
Mittelpunkt, sondern der Spafs am Fuf3ball und
der Zusammenhalt in der Gemeinschaft - dies
alles aber nicht ohne die notige Verbindlichkeit
und Zuverlassigkeit. Dieser Ansatz lockt auch
einige altere Spieler im ,Herbst ihrer Karriere®
nach Traisa. Sportlich entwickelt sich die
Mannschaft weiter und etabliert sich in der
oberen Tabellenhalfte der Liga. Die Handschrift
von Trainer Torsten Schlau zeigt sich immer
wieder insbesondere durch die taktische
Spielvorbereitung und seine Motivationskunste.
Flr den Sprung nach ganz oben fehlt dem Team
jedoch in den Jahren von 2004 bis 2006 die
Konstanz und auch das nétige Quantchen Gllck.

Erfreulich, dass in der Saison 2004/2005 auch
wieder eine Zweite Mannschaft gemeldet
werden konnte. Uber die Teilnahme an der
Soma-Runde sollten interessierte, junge Spieler
flr den Verein gewonnen werden.

Ruckkehr in die Kreisliga A Darmstadt

Saisonvorbereitung 2006/2007. ,Macht mich
zum Capitano, und wir steigen auf!“ So die
Ansage von Alex ,AK“ Kraft vor der Runde. Die
Wahl zum Spielfuhrer war schnell erledigt, was
danach folgte, ist in die Geschichte des Traisaer
FuRballs eingegangen. Bis Weihnachten gewann
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die Mannschaft alle 18 Spiele, und es blieb dem
TSV Nieder-Ramstadt vorbehalten, mit einem
Unentschieden im Derby direkt nach der
Winterpause dem TabellenfUhrer die ersten
Punkte abzunehmen. Dieser kleine Ausrutscher
konnte aber auch nicht die souverane
Meisterschaft in der Kreisliga B und nach dem
Abstieg 1997 die Riuckkehr in die Kreisliga A
Darmstadt verhindern. Nach funf Jahren endete
danach die zweite Amtszeit von Torsten Schlau
beim SV Traisa. Mit den beiden Aufstiegen und
dem Neuaufbau der Mannschaft nach dem
Abstieg 2002 hat er mafigeblichen Anteil an der
Wiederauferstehung des Fuf3balls in Traisa.

Ach ja, einige der Protagonisten vom Spiel gegen
Bickenbach - Sie erinnern sich an den Beginn
dieses Artikels - schauten da noch begeistert
von draufien den Routiniers beim Feiern zu.
Durch die verstarkten Bemuhungen in der
Jugendarbeit und den sportlichen Erfolg der
Ersten Mannschaft fing namlich auch das zarte
Pflanzchen ,Jugendstil“ langsam an zu blthen.

Trainerwechsel: Allers fiir Schlau

Mit Michael Allers konnte der SV Traisa fur das
Abenteuer Kreisliga A seinen Wunschtrainer
verpflichten. Mit der Erfahrung des Coachs in der
Jugendarbeit und einer routinierten Mannschaft
sollte das Potential erarbeitet werden, um in der
neuen Liga bestehen und den Spielern aus der
eigenen Jugend eine Perspektive bieten zu
konnen. Auch die Zweite Mannschaft ging den
nachsten Schritt und trat in der mittlerweile
gegrundeten Kreisliga D an.

Die Umstellung nach dem Aufstieg klappte aber
nicht reibungslos, und so ging der Saisonstart
grandlich daneben. Nach sechs Spieltagen
rangierte der SV auf einem Abstiegsplatz. Doch
dann endlich der erste Sieg - 5:3 gegen
Schlusslicht Bursa Darmstadt. Besonders zu
erwahnen ist hierbei, dass zum ersten Mal seit
vielen Jahren ein A-Jugendspieler auf dem Platz
stand. Sebastian Keuchel schaffte es gegen

Bursa direkt in die Startelf. Michael Allers lautete
so den angestrebten neuen ,Jugendstil“ in Traisa
ein. Keuchel folgten in den nachsten Monaten
mehr als eine Handvoll Jugendspieler in die
Erste Mannschaft. Den Klassenerhalt sicherte
sich das Team binnen dreier Monate. Eine
beeindruckende Siegesserie bis zur Winterpause
katapultierte den Neuling ins Tabellenmittelfeld.

In der Winterpause dann das Jubilaum des
,MuUhltal-Hallenfufballturniers“: Zum 30. Mal
wurde das wohl traditionsreichste Hallenturnier
fur aktive Mannschaften in der Kreissporthalle
Nieder-Ramstadt ausgetragen.

Auch nach dem Jahreswechsel Uberzeugte der
Aufsteiger und belegte zum Ende der Saison
einen guten neunten Platz.

Die Spielzeit 2008/2009 begann durchwachsen.
Den Klassenerhalt stellte der SVT dennoch
schon direkt nach der Winterpause sicher -
durch ein 5:1 Uber Schlusslicht SV Rohrbach.
Die Saison endete fur den Sportverein auf einem
eher enttduschenden 12. Platz. Daflr durften
einige Highlights gefeiert
werden, so ein 2:0-Kerb-
Sieg im Derby gegen die
SG Modau, ein 4:0 gegen
St. Stephan und auch die
TSG 1846 Darmstadt
wurde auf deren Platz 4:0
bezwungen.

Allen Grund zum Lachen: ,,Sebi“
Keuchel beim Derbysieg gegen
die SG Modau. Foto: die3raafs

Hemmels Ricktritt bringt Taktikwechsel

Bemerkenswertes gibt es aber von der
Entwicklung der Mannschaft zu berichten. Nach
einer schwachen Teamleistung am 11. Spieltag
bei Germania Pfungstadt Il beendete der
zwischenzeitlich zum Ehrenspielfihrer der
Ersten Mannschaft ernannte Dennis Hemmel
seine Karriere, um dem Nachwuchs Platz zu
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machen. Kaum wurde dieses in der
Spielersitzung bekannt gegeben, kiindigte er
sogleich seine Mitarbeit im Abteilungsvorstand
an, dem er mittlerweile sogar vorsteht.

Trainer Michael Allers nutzte diesen Einschnitt
und stellte in der Verteidigung auf Viererkette
um. Betrachtete man nur die Gegentore, hatte
man unter den Spitzenteams der Liga rangiert,
nicht jedoch, wenn es um die Zahl der
geschossenen Tore ging. Wie dieses Problem zu
I6sen war, darUber sollen sich einige
Protagonisten nachtelang die Kopfe zerbrochen
haben, denn es fehlten 50 Tore, um im oberen
Tabellendrittel mitspielen zu kdnnen.

Aufbruchstimmung dann zu Beginn der nachsten
Saison. Mit Routinier Marcus Ruhl und dem
zuruckgekehrten Eigengewachs Ingo Hauke
hatten die Verantwortlichen zwei Sturmer an den
»Roten Berg“ gelotst, die mit ihren Toren einen
Aufenthalt in den oberen Tabellenregionen
ermoglichen sollten. Die Ausmafie, die folgten,
haben jedoch Uberrascht. Als ,,Herbstmeister”
ging der SV 1911 in die Winterpause. Tolle Spiele
wie die Neuauflage des Derbys in Modau
konnten gewonnen werden, Kantersiege wie in
Wixhausen (7:1) hatte wirklich niemand erwartet.
In der zweiten Saisonhalfte jedoch wurde die
Mannschaft nach Unentschieden in Rof3dorf und
Brandau von der Spitze verdrangt. Keiner
rechnete damit, dass sich Tabellenfuhrer

SV St. Stephan noch eine Bl6f3e geben wirde,
und auch die SKG Bickenbach befand sich auf
dem Sprung, um an Traisa vorbeizuziehen.

Unverhofft kommt oft: Die Meisterschaft!

Und genau da sind wir jetzt wieder - Sie haben
den Beginn dieser Geschichte sicherlich noch im
Kopf - bei Jannik Thellmann und seinem
Freistof3, bei der Flugkurve des Balles. Diese
verlauft namlich nicht natuarlich. In der Mauer
der Bickenbacher 16st sich ein Spieler, will den
Ball abfangen, erwischt ihn jedoch nicht ganz,
gibt dem Spielgerat eine neue Richtung. Der

Torwart, auf dem Weg in die andere Ecke, sieht
den Ball - aber zu spat. TOR! Der Ball zappelt im
Netz, ein Wunder, dass das Netz noch ganz ist.
Der Rest des Spiels ist dann wider Erwarten
doch noch zu einem Krimi geworden, aber der

Schuss ins
Gliick:
Thellmanns
Freistof3-Tor
ebnet den
Weg zur
Meisterschaft.
Foto: die3raafs

Sieg in diesem Spitzenspiel war dem SV Traisa
nicht mehr zu nehmen. Als dann nach der Partie
die Niederlage des bisherigen Spitzenreiters

SV St. Stephan Griesheim in RoRdorf bekannt
wurde und der SV Traisa damit wieder die
TabellenfUhrung Gbernommen hatte, kannte der
Jubel keine Grenzen.

Diese zweite, unverhoffte Chance liefd sich die
Mannschaft in den restlichen Spielen nicht mehr
nehmen. Durch einen souveranen 5:0-Heimsieg
gegen den SV Hahn am vorletzten Spieltag
wurde die Meisterschaft in der Kreisliga A
Darmstadt perfekt gemacht und damit 38 Jahre
nach dem Abstieg aus der Bezirksklasse der
sensationelle und nicht erwartete Aufstieg in die
Kreisoberliga Darmstadt/Grof3-Gerau gefeiert.

Jubelpose: Die Erste Mannschaft des SV Traisa nach ihrem
Meisterstiick, dem 5:0 iiber den SV Hahn. Foto: Thomas Zéller
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Ubrigens: Marcus Riihl und Ingo Hauke haben in
der vergangenen Saison genau 50 Tore erzielt.
Exakt die 50 Tore, die zuvor gefehlt haben. Und
das Traisaer Urgestein Dennis Mahr im Tor hat

Goalgetter: Ingo
Hauke (li.) nach dem
entscheidenden Tor
in Modau. Rechts
Sebastian Keuchel.
2981 Foto: die3raafs

im Durchschnitt weniger als einen Gegentreffer
pro Spiel zugelassen. Da kann man in Sachen
Aufstieg sicherlich nicht von Zufall sprechen. Wie
bereits 2003 gehdrte Juan Carlos Bravo zu den
Aufsteigern und durfte somit als einziger Aktiver
den Aufstiegs-Hattrick feiern.

Das war aber noch nicht alles. Vervollstandigt
wurde die Saison durch den nicht weniger
Uberraschenden Aufstieg der Zweiten
Mannschaft in die Kreisliga C Darmstadt. Das
Team um Trainer Ramssi Rettaily musste
lediglich dem starken Konkurrenten VfR
Eberstadt den Vortritt lassen und durfte den
Aufstieg schon feiern, als die Erste Mannschaft
noch gegen die SKG Bickenbach spielte.

Und fur den neuen Abteilungsleiter Dennis
Hemmel, der 2010 die Nachfolge des
langjahrigen ,Machers“ Stefan Simon antrat,
nicht ganz unerwartet, spielt der SV Traisa in der
Kreisoberliga eine gute Rolle. Zum Auftakt der
aktuellen Saison 2010/2011 gab es in
Biebesheim ein 3:0, danach im Kerb-Heimspiel
gegen den ehemaligen Oberligisten SV
Erzhausen sogar ein 8:0! In die Winterpause
ging's auf einem beachtlichen funften Rang -
mit Chancen auf Relegationsplatz zwei.

Das Abenteuer Kreisoberliga geht fur die jungen
Spieler des SV Traisa also vermutlich weiter. Der

Mitaufsteiger: Die Zweite Mannschaft des SV 1911 Traisa.
Hinten von links nach rechts: Juan Carlos Bravo, Moritz
Weissenburger, Malcolm Sharp, Daniel Motzkau, Spielertrainer
Ramssi Retaily, Jannik Trojan, Alexander Kovac, Trikotsponsor
Civito Carroccia vom Autohaus Lutz, Spielausschuss-
Vorsitzender Dieter Lauer. Vorne von links nach rechts: Mario
Carroccia, Enno Graf, Francis Brugue, Niklas Adolph, Erik
Gonzalez, Dustin Neumann, Marcelo Hiibenthal.

Weg, der von Vorstand, Trainer und Spielern
eingeschlagen wurde, ist tatsachlich wahre
Lobeshymnen wert. FuSball modernster
Pragung, offensive Ausrichtung, vorgetragen von
vielen Spielern aus der eigenen Jugend, lockt
mittlerweile auch wieder mehr Zuschauer aus
Traisa sonntags auf den Sportplatz. Und stolz

rechts: Betreuer Sascha Burkhardt, Jannik Thellmann, Lars
Graf, Jonas Kammereit, Marcus Riihl, Benjamin Bittner,
Thomas von Nida, Felix Waloschek, Trainer Michael Allers.
Kniend von links nach rechts: Lukas Kammereit, Patrick Goller,
Mario Steinbeck, Ingo Hauke, Sebastian Keuchel, Pascal Lurk,
David Kernchen, Enno Graf.
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Ansprechpartner: Freizeitmannschaften:
Abteilungsleitung: Dennis Hemmel Montagskicker: Uwe Bauer
Telefon: 06151 -492 2666 Telefon: 06251 -787560
E-Mail: fusshall@sviraisa.de Mittwochskicker:  Sven Golike

_ Telefon: 06151 -963209
Jugendleitung: Stephan Freidel
Telefon: 06151 - 606 42 29 Freitagskicker: Karl-Walter Huf3

Telefon: 06071 -32544

Alte Herren: Peter Herold Samstagskicker:  Marcus Flugel

Telefon: 06151 -1474 37 Telefon: 06151 -61380
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Jugendfuflball

Die Kinder sind unsere Zukunft

Bei schrag stehender Sonne werfen selbst die
kleinen Kicker lange Schatten. Aus diesem
herauszutreten, ist derzeit aufgrund der so
erfolgreichen Senioren-Mannschaften nicht ganz
einfach. Dabei gibt es gar keinen Grund, sich zu
verstecken. Denn die Anzahl der Jugendteams
und deren Spielstarke ist durchaus beachtlich
far einen Verein wie den SV 1911 Traisa.

Angefangen bei den Kleinsten, den funf- bis
sechsjahrigen Bambini, bis hin zur A-Jugend,
nehmen zehn Mannschaften am Spielbetrieb
des Hessischen Fuf3ball-Verbands teil, ab der D-
Jugend in einer Spielgemeinschaft mit dem TSV
Nieder-Ramstadt. So sind es nahezu 150 Kinder
und Jugendliche, die im Jubildumsjahr Woche fur
Woche um Tore und Punkte kampfen. Dabei gilt
es gelegentlich auch mal Niederlagen zu
verkraften, die nun mal zum Leben gehoren.
Eventuell flieRende Tranen lassen sich durch
den Trost der Trainer, Betreuer und Eltern aber
schnell wieder trocknen.

Uberhaupt sind es die kindgerechte Betreuung
und die Anleitungen unserer Ubungsleiter, die
bei den begeisterungsfahigen Kids fir den
notigen Spafl am Spiel und den guten Teamgeist

Die Bambini mit ihrem Trainer Dennis Hemmel. Im Kader stehen: Aaron,
Anni, Benedikt, Claudio, Lorenz, Mattis, Moritz, Ole, Paul, Paul Adam und
,Maskottchen“ Niklas. Es fehlt: Trainerin Silke Maier.

Die D-Jugend mit ihren
Trainern Patrick Honig
und Moritz Weissenburger
sowie Betreuerin Manuela
Bordasch. Im Kader stehen:
Arne, Baran, Cedric, Emil,
Florian, Johann, Jonas,
Julian, Juliane, Laureano,
Lee, Leon, Luca, Lukas,

Lukas, Maarten,
Marc, Marvin,
Max, Mehmet,
Moritz, Robin,
Samuel, Simon,
Valentin. Es fehlt
Trainer Gerd
Lautenschlager.

sorgen. Auch kommt es bei der Jugend gut an,
dass fast alle Mannschaften von den grofien
Vorbildern der ,Ersten Mannschaft“ trainiert und
von jungen Betreuer/innen gefuhrt werden. An
dieser Stelle sei zur Ehre unser Mitarbeiter
nochmals gesagt, dass sie dies alles ohne einen

Die E 1 mit ihren
beiden Trainern David
Kernchen und Jannik
Thellmann. Im Kader
stehen: Bedirhan,
Emil, Jakob, Jan,
Jonnathan, Lennard,
Luca, Lucas, Mats,
Max, Paul, Veith.
Es fehlt Trainer
Mario Steinbeck.

Die E 2 mit ihren
beiden Trainern
Sascha Briicher
und Patrick Klein.
Im Kader stehen:
Christian, David,
Fynn, Jannik, Jeffry,
Lukas, Marcin,
Mariusz, Matei,
Mike, Nele, Ole,
Simon, Tobias.
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Die F 1 mit ihrer
Trainerin Silke Maier.
Im Kader stehen:
Adrian, Ben, Felix,
Hendrick, Jakob, Levin,
Lion, Louis, Pablo, Paul,
Robin, Yannick. Es fehlt
Trainer Marcus Riihl.

Die F 2 mit ihrem Trainer
Sven Goliike. Im Kader
stehen: Bjarne, Fynn, Jan,
Lasse, Louis, Luca, Marlon,
Marvin, Marvin, Paul.
Cent der Vergltung tun. Viele reden vom
Ehrenamt, hier wird es praktiziert. Auch die

Integration wird erfolgreich vorgelebt.

Wer einmal den Weg zu einem Jugendspiel
findet, wird Uberrascht sein ob der grofden
Anzahl an Vatern, Mattern, Tanten, Onkels und
Grof3eltern, die sich zudem noch in den Dienst
der Sache stellen und selbst gebackenen
Kuchen und heiRen Kaffee dabei haben. Eine
solche Gemeinschaft hat Bestand!

Denken wir einmal zwolf Jahre zurlick, als die
Davids, die Marios, Christians, Janniks,
Sebastians, Marcels, Dustins, Nikis und wie sie
alle heifden, noch bei den Bambini kickten.

Die A-Jugend im Jubilaumsjahr:

Hintere Reihe von links nach rechts: Trainer Hiiseyin Sevim,
Sebastian Heimburger, Patrick Klein, Florian Jungheim,
Alexander Kilian, Phil-Henry Kliih, Pascal Blank, Max Schraml,
Florian Weingarten, Patrick Honig. - Vordere Reihe von links
nach rechts: Anton Gaus, Arne Groteliischen, Daniel Peinelt,
Jan Kopper, Adrian Mohr, Felix Dingeldein, Sascha Briicher, Till
Dolejsky. - Es fehlen: Philipp Dolejsky, Felix Karn, David Rau,
Tobias Spahn.

Heute stehen sie sonntags in der ,Ersten" und
begeistern die Zuschauer. Ein langer Weg! Und
viele Betreuer haben daran mitgewirkt, mussten
manchen Widerstand Uberwinden, waren oft auf
sich allein gestellt. Aber der Weg ist das Ziel.
Unser heutiges Bemuhen ist der Erfolg der
Zukunft. Lasst uns diesen Weg gemeinsam
weiter gehen.

Auf die nachsten erfolgreichen 100 Jahre
Ihre Fuf3ball-Jugendabteilung

P.S.: Auch dank der guten Jugendarbeit anderer
Ortsvereine haben Drogen keine Chance. Die
Vereine leisten die beste Sozialarbeit!

) Riesenandrang:
Pfingstcamp 2010.
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AltherrenfufRball

Den ersten Sieg gab es erst nach drei Jahren

100 Jahre SV 1911 bedeuten auch tber 50
Jahre Altherrenfuf3ball in Traisa. Die bereits
1957 von Hermann Fischer und Ludwig
Breitwieser gegriindete Mannschaft brillierte in
den ersten Jahren ihres Bestehens vorwiegend
durch ihre frohliche Geselligkeit. Man sang,
zumeist begleitet durch ein Schifferklavier, so
manches Liedchen mit kraftiger Stimme und lief
es sich beim ,Monne Heiner“ in der ,Ochsegass”
bei Bier und ,Grindkopp* trotz anfangs
zahlreicher Misserfolge dennoch gut gehen.

Im Laufe der Zeit wurden die Niederlagen immer
knapper und nach sage und schreibe drei Jahren
glickte der erste Sieg - und der ausgerechnet
gegen den Lokalrivalen aus Ober-Ramstadt. Der
spontane nachtliche Fackelzug durch den Ort
Ubermittelte jedem Einwohner die frohe Kunde
und endete, wie sollte es anders sein, bei
feuchter Frohlichkeit in der ,Ochsengasse”.

Nun, die Spielkultur der Alten Herren entwickelte
sich in den folgenden Jahren mit der Spielstarke

der aktiven Mannschaft, aus deren Kreis man
sich bei den Alten Herren ja schon immer gern
~ernahrt“ hat. Besonders in den 1970-er Jahren
pflegte die Traisaer AH einen blitzsauberen
Fuf3ball zu spielen und so mancher namhafte
Gegner lieR am ,Roten Berg“ Federn. In dieser
Zeit wurden auch die ersten grofRen und
erfolgreichen Hallenturniere ausgerichtet, die
Uber 30 Jahre fest zum Bestandteil des AH-
Jahreskalenders gehorten.

Gute Kontakte nach Namibia

Seit jeher waren und sind die Alten Herren gerne
unterwegs und pflegen dabei unter anderem
gute Kontakte zu befreundeten Vereinen.
Beispielhaft sind in diesem Zusammenhang
sowohl die Beziehungen zu den FuRballern aus
Herzogenaurach als auch zu denen im fernen
Namibia, den Windhoek Ramblers, zu nennen.
Mehrfach waren unsere Freunde jenseits des
Aquators zu Gast in Traisa, und auch Traaser
Kicker bemuhten sich mehrere Male, auf
afrikanischem Boden Tore zu erzielen.

Retro-Stil: Die Alten Herren des SV Traisa wahrend ihres Jubilaumsjahrs 2007. Stehend von links nach rechts: Hans-Heinrich Bock, Meinrad Blank,
Klaus Kilian, Thomas Adolph, Stefan Simon, Steffen Wesp, Martin Reese, Rainer Flauaus, Bernd Neumann. Kniend von links nach rechts:

Jorg Bordasch, Claus-Michael Muth, Jorg Buxmann, Jorg Thomsen, Harald Bauer, Peter Herold. Es fehlten Jens Weber, Patrick Baer, Ali Ercan,
Mehmet Ercan, Karl-Heinz Miiller, Werner Neddermeyer und Holger Schenk.
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An jedem 1. Mai sieht man uns mit unseren
Familien durch die Walder der Umgebung
ziehen, einmal im Jahr wird gemeinsam gegrillt
und fur Hartgesottene am Lagerfeuer genachtigt.
Und ,zwischen den Jahren® lassen wir mit einem
Winterspaziergang mit Partnerinnen und Kindern
das Jahr ausklingen.

Trotz aller geselligen Bemuhungen rund um das
FufRballspielen ist in den letzten gut zehn Jahren
festzustellen, dass der Trend zum organisierten
Fuflballspiel im Alter leider abnimmt (nicht nur
bei uns, sondern auch bei AH-Mannschaften
anderer Vereine im Kreis, mit teils klangvollen
Namen). Leider verlassen uns alters-,
verletzungs- und ,sonstwie“-bedingt pro Jahr
mindestens genauso viele FuBballer, wie
glicklicherweise immer wieder zu uns stof3en.

Spielermangel bringt Umstellung auf Kleinfeld

Daher beschlossen wir, nachdem wir zuvor
schon einige Jahre eine Trainingsgemeinschaft
mit den Alten Herren des TSV Nieder-Ramstadt
bildeten, ab dem Jahr 2006 ,nur“ noch eine
Kleinfeldmannschaft zu stellen. Vom Sportlichen
her gesehen ist dies keine Verschlechterung.
Denn gerade auf dieser Spielfeldgrofie (sechs
Feldspieler plus Torwart spielen auf der Halfte
eines normalen Platzes) ist lauferischer Einsatz
gefragt, ein gelegentliches ,Ausruhen® auf der
schattigen Linksauf3enposition fallt den
Mitspielern somit deutlich auf.

Organisiert werden die ca. 20 Spiele pro Saison,
die wir zumeist mit mittelprachtigem Erfolg
bestreiten, von unserem Klassenleiter Werner
Ruckert. Er sorgt sowohl durch das Stellen von
Schiedsrichtern fur Fairness als auch durch das
FUhren einer Tabelle fr ehrgeizigen Wettbewerb.

Doch auch wir Alten Herren werden (wen
verwundert’s) von Jahr zu Jahr alter und missen
zur Kenntnis nehmen, dass ein 35-Jahriger
einem Mittfunfziger in vielen Belangen
Uberlegen ist. Daher grindeten wir, beginnend
ab der vorletzten Saison, eine Spielgemeinschaft

im ,U-45"-Alter mit dem TSV Nieder-Ramstadt
und tragen mit dieser Mannschaft der Uber 45-
Jahrigen jahrlich ca. 15 Freundschaftsspiele aus.

In all den Jahren schnurten weit Gber 200
verschiedene Altherrenfufballer ihre Schuhe flr
den SV 1911 Traisa. Vor vier Jahren feierten wir
gebuhrend unser 50-jahriges Bestehen. Im
Vorfeld des Jubildumstages am 9. Juni 2007
wurde eine 64-seitige Chronik aufgelegt.

Premiere: Die erste AH-Mannschaft, die der SV Traisa 1957 ins Rennen
schickte. Stehend von links nach rechts: Fritz Jacob, Hans Mief3ner,
Willi Fischer, Georg Feick, Harry Frisch, Helmut Schmidt, Rudi Plofer,
Gustav Spief, Klaus Rof3kopf, Peter Schimpf. Vorne von links nach
rechts: Carlo Weber, Heinz Keil, Helmut Troger.

Der Einladung zu dem bunten, sportlichen Tag
auf dem Sportplatz kamen erfreulicherweise
viele aktuelle und ehemalige Altherrenfuf3baller
nach. Ehrengast war an diesem Tag unser ,Didi",
Helmut Tréger. ,,Didi“ war Grindungsmitglied der
Traisaer Alten Herren, spielte noch fast bis zu
seinem 60. Geburtstag aktiv und war bis zu
seinem Umzug (2002) in seine alte Heimat, das
Erzgebirge, unser treuester Fan.

Leider zerhagelte uns ein Ubles Gewitter das
Spiel gegen die Traditionself des SV Darmstadt
98 und das anschlieflend geplante Live-Konzert
der ,Kalle“ auf der Sportheimterrasse. Das Spiel
musste zur Halbzeit beendet werden. Und zu
Beginn des Konzerts waren die meisten
Besucher schon regendurchnasst nach Hause
gegangen. Peter Herold
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Liebe Eltern, liebe Grof3eltern,

wir, der SV 1911 Traisa, verfolgen das Ziel, Ihnen,
Ihren Kindern und Enkeln maglichst optimale
Trainings- und Wettkampfbedingungen zu bieten.
Und dies bei moglichst geringen Beitragen, weil
wir uns unserer sozialen Verantwortung fur
unsere fast 1200 Mitglieder bewusst sind.

Gleichwohl stoRen wir hin und wieder an unsere
Grenzen. Denn als gemeinnutziger Verein ist es
uns nicht gestattet, Vermdgen anzuhaufen.
Wenn es um groflere Investitionen geht, sind
wir daher auf Hilfe angewiesen. Bis vor einigen
Jahren konnten wir bei der Finanzierung von
Grof3projekten darauf vertrauen, dass die
,O0ffentliche Hand“ die Deckungslicken schloss.
Dies ist nun leider nicht mehr der Fall.

Erschwerend hinzu kommt, dass Vereine in der
Stadt starker geférdert werden als auf dem Land.
Im konkreten Fall bedeutet dies, dass die Stadt
Darmstadt den Vereinen zum Bau ihrer Kunst-
rasenplatze zuletzt etwa 50 Prozent der Kosten
von etwa 400 000 Euro abgenommen hat. Solche
Leistungen kdnnen wir von der Gemeinde Muhltal
leider nicht erwarten. Da Traisa direkt an
Darmstadt grenzt, trifft uns das besonders hart.

Aber wir stecken den Kopf nichtin den Sand,
stellen uns unserer Verantwortung. So, wie wir es
vor einigen Jahren bereits beim Bau unserer
Gymnastikhalle ,Am Roten Berg“ getan haben.
Und Sie haben es uns gedankt, haben uns zum
grofditen, weil mitgliederstarksten Verein in ganz
Muhltal gemacht. Und Sie haben uns gezeigt,
dass sich unsere Investition bezahlt gemacht hat.

Wie eingangs bereits erwahnt, haben wir den
Anspruch, dass wir unseren Mitgliedern beste
Bedingungen anbieten mochten. Daher wollen
wir nun wieder einen neuen Weg einschlagen und
haben deshalb die folgende Aktion ins Leben
gerufen:

TRAASE

Traase

Im Gegensatz zu vielen anderen Vereinen, die zur
Finanzierung eines solchen Projekts eine
Beitragserhohung fur alle Mitglieder beschlossen
haben, setzen wir auf Freiwilligkeit! Denn wir
meinen, ein Verein ist ein soziales Gebilde, in
dem alle Mitglieder, unabhangig von ihrem
Einkommen oder Vermaogen, willkommen sind.
Deshalb halten wir es fur gerecht, wenn
diejenigen, die nicht viel geben kdbnnen, auch nur
das geben, was sie geben kbnnen. Und wir freuen
uns naturlich tber diejenigen, die mehr geben
kénnen und dies dann auch tun. Willkommen
sind bei uns selbstverstandlich Beide.

Keine Frage, 400 000 Euro sind sehr viel Geld.
Dabei kdbnnte man die Summe auch aus einer
anderen Perspektive betrachten. Im Prinzip
brauchen wir nur 400 Leute, die uns jeweils
1000 Euro zur Verfugung stellen. Schon ware der
komplette Platz finanziert. Klingt doch ganz
einfach, oder? Aber am Ende kdnnte es vielleicht
an ein paar Tausend Euro liegen, dass wir diesen
Platz nicht bauen kdnnen. Das ware nicht nur
jammerschade, sondern auch eine verpasste
Riesenchance fur die Entwicklung des Vereins,
aber auch fur die Entwicklung des gesamten Ortes.

Wer im Sommerhalbjahr dienstags oder
donnerstags am frihen Abend auf den Sportplatz
kommt, wird sehen, wo Traisas Herz schlagt, wo
der wahre Ortsmittelpunkt liegt. Nicht in der
Ortsmitte. Nein, der liegt auf dem Sportplatz.

Und deswegen ist ein zweiter, bei nahezu jeder
Witterung bespielbarer Platz auch so wichtig.

Fakt ist, unser alter Hartplatz muss dringend
saniert werden - am besten noch in diesem Jahr.
Um konkurrenzfahig zu sein, wollen wir uns von
dem maroden Belag trennen, weil er nicht mehr
zeitgemanR ist und zudem eine hdhere
Verletzungsgefahr in sich birgt. Ein weiterer
Vorteil: Die Waschmaschine hat nach dem
Spielen auf dem Kunstrasen weitaus weniger zu
tun. Die Erfahrung zeigt, Kinder lieben den
Kunstrasen. Nicht ohne Grund verzeichnen
Vereine, die bereits diesen neuen Belag haben,
einen regelrechten Boom.

Liebe Eltern, liebe GrofReltern, bitte rechnen Sie
mal mit. Wenn Ihr Nachwuchs nach Darmstadt
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gefahren werden muss, weil es dort die besseren
Bedingungen gibt, dann kostet Sie das nicht nur
viel Zeit, sondern auch Geld.

Unser Rechenbeispiel:

Einfache Strecke: 7 km x 0,30 Euro = 2,10 Euro.
Hin und zurtck: 4,20 Euro.

Unsere Annahme: Ein Mal Training, ein Mal Spiel
pro Woche: 8,40 Euro.

Bei geschatzten 40 Wochen Trainings- und
Spielbetrieb: pro Jahr 336 Euro Fahrtkosten.
Bei zweimaligem Training und einem Spiel pro
Woche sind es bereits 504 Euro.

Den Sportplatz in Traisa kdnnen die Kinder zu
Fufd oder mit dem Fahrrad erreichen.

Und eine sportliche Perspektive gibt es bei uns
auch. Unsere Erste Mannschaft spielt in der
Kreisoberliga und damit hoher als die meisten
anderen Vereine in unserer Umgebung.

Ubrigens steht neben der Gemeindeverwaltung
und allen vier groflen Muhltaler Fraktionen auch
die TG Traisa, der zweite grofRe Verein im Ort,
hinter diesem Projekt. Und mittelstandische
Unternehmen aus Traisa halten unser Vorhaben
ebenfalls fur unterstutzenswert und wollen als
Sponsoren auftreten.

Es wlrde uns sehr freuen, wenn auch Sie
mithelfen wurden - damit Traisas Jugend in
Zukunft auf einem Kunstrasen spielen darf.

Denn dieser neue Platz soll nicht allein unseren
Vereinsmitgliedern zur Verfugung stehen. Nein,
wir mochten Ihnen das Vertrauen, das Sie in uns
gesteckt haben, wieder zuruckgeben. Und zwar in
Form von Kooperationen mit Schule und
Kindergarten. Unsere Kleinsten sollen die
Gelegenheit erhalten, den Platz morgens und am
frGhen Nachmittag unter Anleitung unserer
fachkundigen Ubungsleiter nutzen zu durfen.

Geben Sie lhrem Herz einen Ruck -
Traisas Jugend wird es lhnen danken!

Vielen Dank
lhr SV 1911 Traisa e.V.

Informationen auf

So sieht es aus:

So konnte es
aussehen:

lhre Ansprechpartner

Dennis Hemmel
Telefon:
E-Mail:

Meinrad Blank
Telefon:
E-Mail:

Erik Hornung
Telefon:
E-Mail:

Spendenkonto:

(Abteilungsleiter Fufdball)
06151 -396 6690
fussball@svtraisa.de

(Stv. Vorsitzender SV 1911)
06151 -2794852
Meinrad.Blank@svtraisa.de

(Pressewart SV 1911)
06151-7894204
presse@svtraisa.de

Volksbank Modau

BLZ: 508 643 22
Kontonummer: 44 210
~,Kunstrasen SV Traisa“
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Mehrspartenverein: Mit Judo fing alles an

Auch die Abteilung Gymnastik (und Judo) gibt es
schon seit vielen Jahren beim SV 1911 Traisa.
Doch wie kam es denn eigentlich dazu, dass sich
aus dem ehemals reinen Fuf3ballverein im Laufe
der Jahre eine solche Vielzahl von Sparten
entwickelt haben?

Der Hauptgrund war wohl, dass einige Manner
im Fuf3ballverein nicht nur ,kicken®, sondern
auch Judo trainieren oder/und eben einfach nur
turnen wollten. Dieser Interessenkreis erweiterte
sich schnell auf die Ehefrauen, Frauen und auch
Kinder. Das grofite Problem war zunachst
allerdings der Platz. Wo sollten die vielen Leute
denn Uben kbénnen?

Mit der Einweihung des Burgerhauses in Traisa
im November 1973 kam erster Aufwind in die
Sparte. Waren es anfangs 25 jugendliche
Judokas, so gab es im Jahr 1975 bereits
insgesamt 116, davon 87 mannliche und 29
weibliche Teilnehmer. Abteilungsleiter Karl-Dieter
Schuchmann war auch gleichzeitig Ubungsleiter
der Judokas. Als das allgemeine sportliche
Interesse immer grofer wurde, leitete er zu
Beginn auch eine Gymnastikgruppe, mit im Jahr
1976 immerhin stolzen 79 Teilnehmern. Davon
spaltete sich spater eine eigene Manner-
gymnastikgruppe ab.

Der Trend hielt an, mehr Ubungsleiter kamen

Jahre spater folgte das Mutter-Kind-Turnen bei
Marlotte Wohlert. Im Jahr 1985 unterrichtete
zusatzlich Christiane Dieter eine rhythmische
Gymnastik, Tanzgymnastik und Gymnastik fur
Kinder ab funf Jahren. Und schon gab es kurze
Zeit spater insgesamt sieben Ubungsleiter in der
Abteilung: Christiane Dieter, Marlotte Wohlert,
Edith Crombach, Udo Kunkelmann und

Renate Weihert fur Gymnastik sowie Eckhard
Barwald und Holger Klink fur Judo.

Und die Entwicklung hielt an: Barbara Jakob
leitete ab 1986 eine Gruppe Skigymnastik. Nicht
unerwahnt sollte an dieser Stelle bleiben, dass

es unter der Ubungsleiterin Angelika Kramer im
Jahr 1988 in Gymnastik bereits ein Kurssystem
gab. Dies bedeutete, dass man einen
bestimmten Betrag zahlte und daflr in einer
Gruppe sportlich tatig sein konnte, ohne gleich
dem Verein beitreten zu mussen. Dieses
Zusatzangebot hat sich zwischenzeitlich in ein
Zehnerkartensystem gewandelt und erfreut sich
auch heute noch grofRer Beliebtheit.

Andere Sparten folgten dem Vorbild

Bis zum Jahr 1994 bestand die Abteilung
Judo/Gymnastik immer aus einer Abteilungs-
leitung plus einem Stellvertreter. So leitete zum
Beispiel Eckhard Barwald ab 1978 das Judo-
Training fur Jugendliche und Erwachsene und
war spater zusatzlich stellvertretender
Abteilungsleiter. Nicht nur als Ubungsleiterin,
sondern gleichzeitig auch als Abteilungsleiterin
Gymnastik/Judo unterstitzte Renate Weihert
tatkraftig den Verein bis zu ihrem Umzug nach
Seeheim im Jahr 1988. Ihr folgte als ebenfalls
sehr erfolgreicher Abteilungsleiter bis 1993
Wolfgang Hillert.

Andere eiferten dem Vorbild Judo/Gymnastik
nach. Im Juni 1990 grindete sich die Abteilung
Triathlon (zur Erinnerung: Vorher gab es nur die
Sparten Fuf3ball, Judo, Gymnastik beim SV 1911
Traisa). 1991 folgten Tischtennis und Badminton
sowie im Jahr 2006 schlief3lich Ju-Jutsu.

Balanceakt ohnegleichen: Das Einradfahren gleicht einem Kunststiick.
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Aqua-Training: Im
Sommer bieten
wir Wasserfitness
im Traisaer
Schwimmbad an.

Eltern-Kind-
Turnen: Hier
bewegen sich
die Kleinen ab
dem Alter von einem Jahr. Sie krabbeln, rutschen, kriechen, hiipfen und
schaukeln.
Ausdruck und Grazie: Beim Tanzen
beginnen die ganz Kleinen mit
Modernem Kindertanz.

Entspannung: Auch ruhigere Sportarten wie Yoga
haben ihren festen Platz in unserem Angebot.

L “UBIN 4

TE) AR [T CEtE e Yo Seu—_—

T s gy e




Gymnastik

1
ZRAVSY

SV1911 TraisaeV. - 11

Mitgliederboom mit Heike Benz-Klink

Nach dem Amtsantritt von Heike Benz-Klink als
Abteilungsleiterin Gymnastik im Marz 1994 kam
es zum schier unaufhaltsamen Anstieg der
Mitgliederzahlen in dieser Sparte. Daran hat sich
bis heute nichts geandert. Heike Benz-Klink hat
stets ein gutes Handchen fur neue, motivierende
Ubungsleiter/innen, den richtigen Riecher fir
aufkommende Trend-Sportarten wie Callanetics,
Bodytoning, Step-Aerobic, Spin-Fit, Pilates, Yoga,
Einradfahren und vieles mehr.

Zum ersten Mal gibt es eintagige Workshops in
Pilates, Hip-Hop oder Beckenbodengymnastik,
zusatzlich einmal jahrlich jeweils einen
Entspannungs- sowie einen Fithesstag.
Ganzjahrig finden immer wieder, unabhangig
vom Angebot des Lauftreffs, Nordic-Walking-
und Mountain-Bike-Kurse statt.

Einen weiteren enormen Schub flr die Abteilung
bedeutete der Bau der ersten vereinseigenen
Gymnastikhalle, die 2004 ,Am Roten Berg*
eingeweiht werden konnte.

Eintonigkeit war gestern: Der Einsatz moderner Gymnastikgerate macht
das Training abwechslungsreicher.

Ja, und so kénnen sich die heutigen Mitglieder-
zahlen durchaus sehen lassen. Der Bereich
Gymnastik hatte im Jahr 1976 79 Teilnehmer, zu
Beginn des Jahres 2010 waren 548 Mitglieder in
der Abteilung Gymnastik registriert. Betreut
werden diese inzwischen von 25 ausgebildeten

Im Gleichgewicht bleiben: Aero Steps fordern die Balance.

Immer am Puls der Zeit: Neuheiten, wie hier der ,Staby“, werden in den
Gymnastikstunden gerne eingesetzt.

Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern, die mit
viel Engagement und guter Laune die Stunden
leiten und sich mit Fortbildungen auf den
neuesten Stand bringen.
Nicht selten bekommen
sie - nicht nur von
Mitgliedern - zu horen,
dass man diese Abteilung
inzwischen mit Fitness-
Studios vergleichen
konne, da das sportliche
Angebot so grofd und
vielfaltig sei.

Alice Struwe

Mitmachen, wo Sport Spafd macht!
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Keine Frage des Alters: Spinning ist ein
Ausdauertraining, nicht nur fir junge
Menschen.

Aktuelle Trainingszeiten und
Trainingsorte finden Sie unter:
www.svtraisa.de

Abteilung Gymnastik

Heif3es Eisen: Hot Iron ist ebenfalls ein
Langhanteltraining, bei dem besonders die
Fettverbrennung im Korper angeregt wird.

Body Press: Ein Langhanteltraining, das
alle Muskeln im Korper fordert.

Ansprechpartnerin

Abteilungsleitung:
Heike Benz-Klink
Telefon: 06151 -144578

E-Mail: gymnastik@svtraisa.de
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Mannerfitness dank Kirschkernsackchen

Dienstag, 20 Uhr. Der renovierte Saal des
Burgerhauses erstrahlt im hellen Licht der neuen
Leuchtstoffrohren. Aus den Uberforderten
Lautsprechern eines ,,Ghettoblasters” ertont
Achtzigerjahre-Disco-Pop mit 120 Beats pro
Minute. Aber die anwesenden etwa 20 Manner
zwischen 40 und 70 Jahren haben sich nichtim
Sportdress auf einer U-40-Party getroffen. Sie
bewegen Arme und Beine im Takt der Musik,
denn sie befinden sich in der Aufwarmphase.

Alle héren auf die Kommandos von Alice Struwe,
und sie sind gespannt darauf, was sie wohl heute
in ihrem Programm hat. Sie kommen freiwillig,
aber ihre Grunde sind ganz unterschiedlich. Bei
einem sind es der ,Mausarm*
und die Nackenbeschwerden von
der Bildschirmarbeit, bei anderen
sind es die Probleme mit den
Lendenwirbeln oder einfach das
Bedurfnis, sich fit zu halten.

Noch sind alle guter Dinge, und
ein flotter Spruch folgt auf den
anderen. Doch dann wird es
ernst: Jeder versorgt sich aus dem Arsenal, das
Alice fUr heute vorgesehen hat, mit einer
Bodenmatte und Mini-Hanteln, Balance-Igeln,
sThera-Band“ und nicht zu vergessen: einem
Kirschkernsackchen.

Man erkennt sofort, hier geht es nicht um ,Bauch-
Beine-Po“, hier geht es um MANNERFITNESS!

Jetzt wird die Musik treibender. Die Anweisungen
von Alice kommen freundlich, aber bestimmt. Alle
fiihren die Ubungen mit Band oder Hanteln auf
den Igeln balancierend hochkonzentriert aus. Da
spurt man die lange nicht bewegten
Ruckenmuskeln, da werden die vernachlassigten
Oberschenkel und Waden gefordert. Wenn Alice
dann ihren zermUrbenden Countdown ,noch 9,
noch 8, noch 7 ...“ zahlt, ist man froh, dass sie
kein Hexadezimalsystem verwendet. Nach und
nach ersterben die Unterhaltungen und die
ersten Schweiperlen treten auf die Stirn. Vor den
Bodenubungen gibt es beim Einnehmen der
Bauchlage nur kurz Erleichterung, denn schon
kommt die Aufforderung ,,und jetzt strecken wir
die Arme nach vorn und heben sie einfach ein
paar Zentimeter uber
den Boden®“. Sie sagt
Leinfach®, aber mit Ein-
Kilo-Hanteln in den
Handen ist das gar nicht
einfach. Hier und da
entweicht jemandem ein
unterdrucktes Stéhnen.
Jeder strengt sich an, will es gut machen.

Nach etwa einer Stunde intensiven Trainings
kommt der schone Teil des Abends, fast wie eine
Belohnung. Das Licht wird gedimmt, die CD mit
der Entspannungsmusik lauft, und auf der Matte
liegend beginnen die Dehntbungen, die Alice mit
jetzt sanfter Stimme vorgibt - und ein paar
Minuten schweifen die Gedanken so dahin.

Frisch geduscht treffen
sich die jetzt ,fitten“
Manner anschliefRend
bei Vassiliin der
,Datterich-Schanke*,
um den erheblichen
Flussigkeitsverlust
wieder auszugleichen.
P.S.: Wer wissen will,
was wir mit dem Kirschkernsackchen so treiben,
der muss schon bei uns mitmachen ...

Werner Lettmann
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SV-Triathleten lief3en ,,Traisathlon“ nicht sterben

Bereits seit 1983 findet Triathlon in Traisa statt.
Der ,Traisathlon“ war einer der ersten Triathlons in
Deutschland Uberhaupt, nur funf Jahre nach dem
LUr-Triathlon“ auf Hawaii anno 1978. Umso
erstaunlicher ist es, dass in der Triathlon-Hochburg
Traisa erst im Jahr 1989 drei junge Manner - Marc
Freitag, Nico Rodehau und Michael Zuckschwerdt
- nach ihrem ersten Start beim ,Traisathlon“ auf
die ldee kamen, den Ausdauer-Dreikampf auch in
einem Traisaer Verein auszuuben. Da es zu jener
Zeit jedoch kein entsprechendes Angebot gab,
nahmen sie Kontakt zum SV Traisa auf. Und im
Frihjahr 1990 wurde die Triathlonabteilung des SV
1911 gegrundet. Erster Abteilungsleiter war Marc
Freitag, sein Stellvertreter Nico Rodehau. Kurz
darauf hatte die Abteilung bereits 15 Mitglieder -
ein Beleg fur den vorhandenen Bedarf.

Die Versammlungen der Sparte fanden damals
noch in Herbert Furbocks (,die Mutter der
Abteilung*) gemutlicher GartenhUtte statt, dort
wurden auch die legendaren Nudelpartys der
Anfangszeit gefeiert. Mit aktuell 120 Mitgliedern
mussen die Festivitaten heute aber in grofere
Raumlichkeiten wie das Blrgerhaus oder das
Vereinsheim ausgelagert werden. Im Jahr 1992
Ubernahm Edgar Freidel die Leitung der Abteilung.
Ende der neunziger Jahre Ubergab Edgar das
Staffelholz an Hans-Gustav Eckert, der bis heute
gemeinsam mit Werner Schuster und Franz
Wunderle als Stellvertreter die Abteilung fihrt.

LVolkslauf“ entwickelte sich zu einer Institution

Am 3. Oktober 1990 wurde mit dem ,Volkslauf*
kurz nach Abteilungsgrindung bereits die erste
eigene Laufveranstaltung organisiert. Die
Resonanz war mit 27 Teilnehmern noch recht
bescheiden. Zum Vergleich: In den vergangenen
Jahren waren bis zu 500 Teilnehmer am Start.

Der ,Volkslauf“ des SV Traisa hat sich bei den
Laufern der Region zu einer Institution entwickelt.
Dies liegt auch daran, dass neben dem Klassiker,
dem 11-Kilometer-Lauf, mittlerweile auch ein
Halbmarathon (21 km), Walking (10 km) sowie drei
Laufe fur Kinder/Jugendliche angeboten werden.

Als nach 20 Jahren der Erfinder und bisherige
Organisator, der TC Traisa, den ,Traisathlon“ nicht
mehr fortfuhren wollte, war uns klar, dass der Uber
die Region hinaus bekannte und beliebte
Volkstriathlon mit Kultstatus nicht sterben durfte.
So fand 2003 unter der Federfihrung der SV-
Triathlonabteilung der erste ,SV3sathlon“ mit
leicht verandertem Namen, aber nahezu gleichem
Konzept als Mannschaftswettbewerb mit familiarer
Atmosphare statt. Mittlerweile ging im September
2010 der 28. Triathlon in Traisa Uber die Blhne,
und es werden sicherlich noch viele weitere folgen.
Dank des uberaus groflen Engagements der
Abteilungsmitglieder und vieler weiterer
ehrenamtlicher Helfer aus dem gesamten Verein
wurde die Fortsetzung des ,Traisathlons® ein voller
Erfolg; Organisation und Durchfihrung werden von
den Teilnehmenden stets sehr gelobt.

24-Stunden-Lauf fiir einen guten Zweck

Weitere Hohepunkte und sportliche
Grofveranstaltungen waren die von Hans-Gustav
Eckert initiierten 24-Stunden-Laufe auf dem
Traisaer Sportplatz in den Jahren 2001 und 2006.
Bei den Veranstaltungen mit karitativem
Hintergrund wurden zusammen 50.000 Euro fir
KGF Knochenmarktransplantation/Gentherapie e.V.
Frankfurt erlaufen. Passend zum Jubildumsjahr
wird 2011 der dritte 24-Stunden-Lauf folgen.

Auch sportlich hat die Triathlonabteilung seit den
Anfangsjahren eine beachtliche Entwicklung
genommen. War anfangs der ,Traisathlon“ der
einzige Saisonhdhepunkt, so ist heute die gesamte
Bandbreite, vom lokalen Volkstriathlon bis zum
Jronman® mit 3,8 km Schwimmen, 180 km
Radfahren und 42 km Laufen, vertreten -
internationale Auftritte beim ,Ironman® auf Hawaii,
Weltmeisterschaften in Clearwater/Florida und die
Teilnahme an Triathlons und Marathons in ganz
Europa inbegriffen. Mit Ruth Grabow startet die
langjahrige Senioren-Weltmeisterin fur den SVT,
der aus dem SV-Nachwuchs hervorgegangene Paul
Schuster wurde Vize-Weltmeister bei den Junioren,
Wolfgang Pohl und Kristin Endres feierten in ihren
Altersklassen Erfolge als Hessenmeister auf der
Mitteldistanz.
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Als starke Gemeinschaft am Start: Teilnehmer und Helfer beim ,.SV3sathl

Unsere Erste Mannschaft ist im vergangenen Jahr
in die 2. Triathlon-Hessenliga aufgestiegen und
hat danach den Aufstieg in die 1. Liga nur knapp
verpasst. Bei regionalen Wettkdmpfen wie dem
L<Heinerman“ belegen unsere Triathlet/innen
regelmafiig vordere Platze in ihren Altersklassen.
Die seit einiger Zeit erweiterten Trainings-
angebote wie Schwimmen auf abgesperrten
Bahnen im Sommer (Freibad) und Winter
(Hallenbad), Rad-Trainingslager im Frihjahr im
Sluden Europas, lange Laufe am Sonntagmorgen,
spezifische Intervall-Trainingseinheiten unter
Anleitung von Eric Kappes und Herbert Flrbbck
auf der Laufbahn, Fahren auf Spinning-Radern
sowie spezielle Gymnastik tragen hier Friichte,
ebenso die engagierte Nachwuchsarbeit von
Michaela Rathgeb-Angerer und Werner Schuster.

Das harmonische Miteinander von ambitionierten
Athleten und weniger leistungsorientierten
Hobbysportlern ist es, was das Besondere und
vielleicht auch Einzigartige der Triathlonabteilung

n“ 2010.

ausmacht. Oder, wie es Herbert FUrbock immer
treffend formuliert, ,unsere Kameradschaft, bei
der es kein Konkurrenzdenken gibt und jeder dem
Anderen dessen sportlichen Erfolg gonnt.
Mindestens so ausdauernd wie geschwommen,
Rad gefahren und gelaufen wird, wird auch
gemeinsam gefeiert, wie sich bei zahlreichen
Anlassen wie z. B. der Saisonabschlussfeier zeigt.
Auch das gesellige Beisammensein hat einen
festen Platz im umfangreichen Trainingskalender
der ,Traisathleten®. Hans-Gustav Eckert

Ansprechpartner

Abteilungsleitung:
Hans-Gustav Eckert
06151 -146793

Lauftraining/Sonntagslauf:
Herbert Flrbdck
06151-147118

triathlon@svtraisa.de

Telefon:

Telefon:
E-Mail:
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Zu Beginn geniigte eine
gelbe Schnur als Netzersatz

20 Jahre Abteilung Badminton

Am 31. Januar 1991 wurde in
der Mitgliederversammliung
des SV Traisa die Abteilung
Badminton gegrundet. Die
Leitung der neuen Sparte
Ubernahm Helmut Lauer
(kleines Foto), der diese
Position bis heute inne hat.

Begonnen hatte jedoch alles
bereits im Oktober 1990, als
sich die ersten Interessierten
aufgrund von Ankundigungen,
die der Verein an die Presse
gegeben hatte, zum ersten
Mal in der Kreissporthalle
Nieder-Ramstadt trafen. Da
wir seinerzeit nur Gber unsere
selbst mitgebrachten Schlager und Federballe
verfugten, musste eine gelbe Schnur, die Uber
Hochsprungstander gespannt wurde, als
Netzersatz ausreichen, um ein erstes ,Gefuhl fur
Badminton“ aufkommen zu lassen. Auf dem
Hallenboden waren zum Glick schon geeignete
Spielfelder abgeklebt, die unser Nachbarverein,
der TV Waschenbach, damals fur das Training
seiner Wettkampfmannschaft nutzte. Spater
durften wir sogar deren Netze und Netzstander
nutzen, da wir zunachst nicht Gber die Mittel
verfugten, um diese relativ teuren Geratschaften
selbst anzuschaffen.

Die ersten Ubungsstunden wurden
interessanterweise in der
Mehrzahl von Frauen besucht,
zum Zeitpunkt der offiziellen
Abteilungsgriundung waren dann
sieben weibliche und vier
mannliche Mitglieder im
Altersdurchschnitt von ca. 33
Jahren in der Abteilung gemeldet.

Gruppenbild mit Schlagern: Dieses Foto entstand 1995 in der Kreissporthalle Nieder-
Ramstadt. Rechts Abteilungsleiter Helmut Lauer. In der Bildmitte ist das Netz zu sehen,
rechts und links sind die gelben Spielfeldmarkierungen zu erkennen.

In Ermangelung eines ,echten“ Ubungsleiters
ubernahm Helmut Lauer zu Beginn das Training
und bot dabei sogar ein Aufwarmprogramm und
Gymnastik an. Da sich jedoch keiner der
Beteiligten so richtig mit Badminton auskannte,
waren die ersten Trainingswochen eher ein
Gemisch aus Federball, Badminton und sehr viel
Spafd an diesem neuen Sport, der nach einem
englischen Landsitz namens Badminton benannt
ist und von den Grundzigen dem bei uns schon
lange bekannten Freiluftspiel Federball ahnelt.

Zum Gluck stiefd schon bald Holger Klink aus der
Judo-Abteilung des Vereins zu der neu
gegrundeten Sparte. Was alle anwesenden
Mitspieler/innen recht schnell begriffen: ,Der
Mann kennt sich mit Badminton und der hierflr
geeigneten Gymnastik aus!“

So dauerte es auch nicht sehr lange und Holger
Klink konnte von Helmut Lauer und der ganzen
Gruppe Uberredet werden, die Trainingsleitung zu
Ubernehmen, zumal er eine entsprechende
Ubungsleiterausbildung, unter anderem fiir
Badminton, absolviert hatte.



1£311
Badminton mesvg

SV 1911 TraisaeV. - 81

Ab jenem Zeitpunkt ging es mit der Abteilung
Badminton aufwarts. Der neue Ubungsleiter
vermittelte die korrekte Spiel- und Schlagtechnik,
die richtige Schlagerhaltung und vieles mehr.

Die Mitgliederzahl stieg bis 1992 auf 22 an (16
Frauen, 6 Manner), und die
Ubungsstunden waren immer gut
besucht, alle drei Spielfelder im
Hallendrittel waren stets belegt.

In den Abteilungsversammlungen
wurde immer wieder Wert darauf
gelegt, dass die Mitglieder bei
allem Training nur ,freizeitmagig“
spielen wollten, also keine
Wettkampfmannschaft gebildet
werden sollte. Das ist bis heute so geblieben!

Nun sind schon 20 Jahre vergangen und die

Mitgliederzahl ist auf aktuell 30 angestiegen.
Das Verhaltnis von weiblichen zu mannlichen
Spielern hat sich inzwischen aber umgekehrt.

In Frank Schulz (Foto) wurde mittlerweile ein sehr
aktiver Stellvertreter fir die Abteilungsleitung
gefunden. Er mdéchte den Jugendbereich weiter
ausbauen, mit dem Ziel, eine Mannschaft in der
Verbandsrunde starten zu lassen.

Aufler freitags steht der Badminton-Abteilung die
Kreissporthalle jetzt auch donnerstags zur
Verfugung. Am Donnerstag wird etwas intensiver
trainiert (Jugendspieler). Die Trainingsleitung
haben hier Lars Reeg und Frank Schulz
Ubernommen. Freitags ist dagegen eher freies
Training angesagt. Helmut Lauer

Spielerisches Lernen ist garantiert

Es gibt wahrscheinlich sehr wenige Menschen,
die es wahrend ihrer Kindheit nicht gespielt
haben: das beliebte Federball-Spiel. Manche
Menschen fesselt es bis ins Erwachsenenalter,
und sie lassen sich von der anspruchsvolleren
Variante des Federballs, dem Badminton,
faszinieren. Leider verstauen die Restlichen ihre
Schlager irgendwann tief in ihrem Schrank.

Ansprechpartner

Abteilungsleitung:
Helmut Lauer

Telefon: 06151 - 14 66 64

stellv. Abteilungsleitung/Team-Manager:

Frank Schulz

0151 -54727100

E-Mail: badminton@svtraisa.de

Telefon:
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Ju-Jutsu

Unsere Ju-Jutsu-Ubungsleiter von links nach rechts:

Tessa Sarnow
Marcel Burger
Marion Diehl
Roland Merz

(2. Kyu, Trainerin-C-Breitensport)

(1. DAN, Trainer-C-Breitensport)

(1. DAN, Trainerin-C-Breitensport)

(3. DAN, Lakan Dawala Pekiti Tirsia Kali unter
Tim Waid (USA), Trainer-C-Breitensport,
lizenzierter Priifer, Ubungsleiter »Sport in der
Pravention und Rehabilitation - Profil ,Praventive
Riickenschule sowie ,Ganzheitliche
Gesundheitsforderung im Sportverein')

(1. DAN, Trainer-C-Breitensport)

(1. Kyu, Trainer-C-Breitensport)

Arno Weick
Marcel Heinlein

Beim SV Traisa eine neue Heimat gefunden

Offiziell wird seit Januar 2006 beim SV Traisa
Ju-Jutsu betrieben. Aber alles hat auch eine
Vorgeschichte.

Am 10. Juli 1993 feierte die Judo-Abteilung des
SV 1911 ihr 20-jahriges Bestehen und lud dazu
Vertreter anderer Sportarten ein - unter anderen
auch Roland Merz und einige Ju-Jutsuka -, sich
und ihren Sport zu prasentieren.

Aufgrund der geknlUpften Kontakte zu Heike
Benz-Klink konnte ein paar Jahre spater ein
mehrwochiger Schnupperkurs in Ju-Jutsu
angeboten werden.

Als Roland Merz Ende 2005 auf der Suche nach
einer neuen Vereinsheimat war, kam ihm auch
zugute, dass er und der damalige SV-Vorsitzende
Karl-Dieter Schuchmann sich noch aus der Zeit
kannten, als Ju-Jutsu eine Sektion des
Hessischen Judo-Verbands war. Karl-Dieter
betreute die Verbandskasse und Roland vertrat
einige Zeit lang die Sektion im
Verbandsvorstand. Seit 1993 befindet sich der
Hessische Ju-Jutsu-Verband unter dem Dach des
Landessportbundes Hessen.

Unmittelbar nach den Weihnachtsferien, im
Januar 2006, begann dann das Ju-Jutsu-Training
in Traisa. Christian Brabander war der erste DAN-

Internetseiten: www.jjjv.de und www.djjv.de

D

Ju-Jutsu. Mit SICHERHEIT Lebensgefunhl.




Ju-Jutsu

Trager (Schwarzgurt) aus den eigenen Reihen.
Danach folgten Marion Diehl, Marcel Burger und
Arno Weick. Christian verlegte seinen Studienort
nach Munchen und musste daher den Verein
verlassen. Neben Roland Merz haben alle
Schwarzgurte die Ju-Jutsu-Trainer-C-Ausbildung
absolviert, zusatzliche Unterstutzung im
Kindertraining finden sie bei Tessa Sarnow und
Marcel Heinlein, ebenfalls lizenzierte Trainer.

Fazit nach funf Jahren: Im SV 1911 Traisa fuhlen
wir uns sehr gut aufgehoben!

Was ist eigentlich Ju-Jutsu?

Ju-Jutsu hat langst seine Stellung unter den
Selbstverteidigungssportarten gefunden, seine
Eigenstandigkeit erreicht und mehr und mehr
Anhanger/innen gewonnen.

Durch die gezielte Anwendung von Schlagen und
Tritten sowie Hebel- und Wurftechniken und
einer Vielzahl anderer Elemente kann sich
der/die Angegriffene in unterschiedlichen
Distanzen in jeder Situation verteidigen. Dazu
gehoren naturlich auch Abwehrtechniken gegen
Waffen. Hinzu kommen speziell entwickelte
Festhalte-, Aufhebe-, Transport- und
Nothilfetechniken. Auch die Grundlagen der
Konfliktbewaltigung und Selbstbehauptung ohne
den Einsatz korperlicher Gewalt werden im Ju-
Jutsu vermittelt.

Innerhalb Deutschlands hat Ju-Jutsu mit seinen
ca. 60.000 Mitgliedern eine stolze Zahl
Anhanger/innen gefunden. Nahezu 850 Vereine
ziehen sich flachendeckend durch alle Regionen
der Republik und bilden den Beweis fur die
Popularitat dieser sinnvollen Selbstverteidigung.
Roland Merz

Ansprechpartner

Abteilungsleitung:
Roland Merz
Telefon: 06154 - 6306 12

E-Mail: ju-jutsu@svtraisa.de
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Friiher: Tischtennis im Kinderheim ,,Haus Waldeck“.

Noch ein Jubilaum: 20 Jahre Tischtennis im SVT
Im Jahre 1991 haben sich im SV 1911 Traisa
gleich zwei neue Abteilungen gegrindet:
Badminton und Tischtennis. Beide Sparten
waren als Freizeitsportabteilungen konzipiert
und sind es im Grof3en und Ganzen bis heute, im
20. Jahr ihres Bestehens, geblieben.

Die Tischtennis-Abteilung wurde durch einen
einstimmigen Vorstandsbeschluss am 22. Marz
1991 ins Leben gerufen.

Das erste Training fand am 4. September 1991
in der Turnhalle des Kinderheims ,Haus Waldeck*
statt, nachdem mehrere Versuche anderswo
leider gescheitert waren. 13 Jugendliche und

6 Erwachsene spielten sogleich an den drei
vereinseigenen Platten. Als Ansprechpartner
stellte sich zunachst der damalige Vorsitzende

N\

Hans-Edgar Bickelhaupt zur Verfugung, als
Trainer fur die Jugendgruppe konnte Stefan
Ruths aus Nieder-Ramstadt gewonnen werden.
Mit Angelika Kramer war ab Juli 1992 eine
Gymnastik-Ubungsleiterin unseres Vereins
bereit, den Abteilungsvorsitz zu dbernehmen.
Im August des gleichen Jahres wurde eine
Gruppe jugendlicher Tischtenisspieler als
Wettkampfmannschaft fur die Verbandsrunde
(3. Kreisliga Sud) gemeldet. Die Spiele wurden
zunachst samstags im Jugendraum des
Burgerhauses und spater dann mittwochs im
Kinderheim mit recht beachtlichem Erfolg, aber
nicht ohne diverse organisatorische Probleme
ausgetragen. Peter Herold und die ,,Gothaer
Versicherung“ hatten dankenswerterweise fur
eine einheitliche Sportkleidung gesorgt.
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Heute: Mit Schlagern und Ballen in der vereinseigenen
Gymnastikhalle.

Im Juli 1993 trat Andreas Schminke als
Trainer fur leider nur kurze Zeit die
Nachfolge von Stefan Ruths an, im
Dezember schon folgte Rafik Ahmad nach.

Die Folgejahre waren leider von mehreren
Trainerwechseln sowie An- und
Abmeldungen der Jugendmannschaft
gepragt. Folgende Trainer versuchten dabei ihr
Gluck: Michael Heinlein aus Nieder-Beerbach,
Murat Kirmitci aus Pfungstadt und schlieflich
Moritz Becker. Der Aufbau bzw. Erhalt einer
Wettkampfmannschaft wurde immer wieder
versucht, leider aber ohne nachhaltigen Erfolg.
So endeten im Frihjahr 1999 die BemUhungen
des Vereins; die Tischtennis-Abteilung musste -
auch wegen zu hoher Verbandsabgaben, die in
keiner vernlinftigen Relation zum Umfang der
Tischtennis-Aktivitaten im SV Traisa standen -
beim Hessischen Tischtennis-Verband
abgemeldet werden.

Fortan gab es keinen Schuler- und Jugendtisch-
tennissport mehr im SV 1911, die Jugendlichen
suchten sich im Verein eine andere Sportart

oder beendeten sogar ihre sportliche Betatigung.

Umso erfreulicher, dass sich eine kleine Gruppe
Erwachsener von diesen Turbulenzen nicht hat
beeindrucken lassen und sich bis zum heutigen
Tag ein Mal in der Woche abends trifft, um als
Ausgleich zum Alltag Tischtennis zu spielen.

Nachdem die Turnhalle im Kinderheim ,Haus
Waldeck” ab September 2004 nicht mehr zur
Verfugung stand, gab die neue Gymnastikhalle

des Vereins, die im Fruhjahr 2004 eingeweiht

worden war, den Aktiven glicklicherweise ,Am
Roten Berg*“ eine neue Heimat.

Neue Freizeitspieler sind herzlich willkommen

Aus Altersgrunden steht die Abteilung inzwischen
personell auf schwachen Fufen. Daher sind
Frauen und Manner ab ca. 30 Jahren herzlich
willkommen. Um Tischtennis als Freizeitsport zu
betreiben, missen Interessenten keine
besonderen Fahigkeiten mitbringen - einzig den
Spafd am Spiel. Herbert Henschke

Ansprechpartner

Reinhard Schafer
06151-148173

tischtennis@svtraisa.de

Telefon:
E-Mail:
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Walking, Jogging oder lieber Nordic Walking?

Der Lauftreff beim SV 1911 Traisa besteht seit
1985. Der erste Lauf startete am 17. April 1985
mit 35 Teilnehmerinnen und Teilnehmern! Von
Hans-Edgar Bickelhaupt ins Leben gerufen,
wurde der Lauftreff des Sportvereins vom
Deutschen Leichtathletik-Verband (DLV) als
1875. Lauftreff in Deutschland genehmigt.

Die bisherigen Lauftreff-Leiter in chronologischer
Reihenfolge: Hans-Edgar Bickelhaupt, Reinhilde
Muth, Harald Eppendorfer und nun Klaus Stern.

Es werden insgesamt drei Lauftreff-Gruppen
jeweils dienstags und freitags angeboten:

1. Walking
Schnelles Gehen. Ist eine ideale Vorbereitung auf
das Laufen. Auch bei Ubergewicht ratsam.

2. Nordic Walking

Schnelles Gehen mit Stocken. Vereint die
Bewegungsablaufe von Walking (Beine) und
Skilanglauf (Arme).

3. Jogging

Urspriunglich Trimm-Trab. ,Laufen, ohne zu
schnaufen® - dies gilt heute immer noch!

Eine Mitgliedschaft im SV Traisa ist
bei der Teilnahme am Lauftreff nicht
erforderlich, wird jedoch aus
Versicherungsgrinden empfohlen.

Alle drei Gruppen sind - bei
unterschiedlicher Intensitat - jeweils
eine Stunde unterwegs. Dieses
Angebot gilt fur das ganze Jahr, also
Sommer wie Winter. Mit der richtigen
Kleidung ist das auch kein Problem.

Laufen starkt Herz und Kreislauf

Durch die regelmafige Bewegung in
der Natur, auch im Winter, wird
Erkaltungskrankheiten vorgebeugt.
Laufen und Gehen sind naturliche
Bewegungen, welche heutzutage im
Alltag oft zu kurz kommen.

Eine richtige, kdrpergerechte Haltung kann beim
Lauftreff wieder aktiviert werden. Hier gilt: Laufen
lernt man nur durch regelmagiges Laufen. So
wird man leistungsfahiger und entwickelt die
personliche, optimale Lauftechnik. Grundsatzlich
heifdt es bei uns: Der langsamste Laufer
bestimmt das Tempo. Keine Angst, es wird
niemand alleine im Wald zurtckgelassen.

Da wir Uberwiegend auf breiten Wegen laufen, ist
eine mogliche Zeckengefahr eher gering.

In der Regel sind wir im Gebiet zwischen Muhltal,
Darmstadt, Ober-Ramstadt und Rof3dorf
unterwegs. Je nach Witterung und Form. Im
Hochsommer werden die schattigen Wege im
Wald und bei den Fischteichen bevorzugt.

Eine beliebte Strecke ist der sogenannte , Fritz-
Becker-Weg*. Dieser steigungsarme Weg fuhrt an
den Traisaer Tennisplatzen vorbei zum Forsthaus
LEiserne Hand“. Dann geht es weiter, an einer
schonen Waldwiese vorbei, zum Ludwigsteich.
Von hier Uber den Damm und eine Holzbrlcke
zum Traisaer Weg. Uber ein Teilstlick der Bogen-
schneise geht's hoch zur , Alten Ober-Ramstadter
Strafle” und zurlick zum Sportplatz (ca. 7,5 km).
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Auf Wunsch wird auch zu den weniger bekannten
Teichen oder Brunnen im Wald gelaufen, ebenso
zu den beliebten Aussichtspunkten bzw. Bergen
wie zum Rehberg (Rehkopf), zum Kuhfalltor oder
zum Prinzenberg. Einsteiger sind uns ubrigens
immer herzlich willkommen. Die Gruppen Walking

und Nordic Walking
laufen in der Regel
immer die gleiche
Rundstrecke durch
den Wald bei der
,Eisernen Hand".

Zusatzlich zum Lauf-
treff wird im Sommer-
halbjahr jeweils montags eine etwa einstindige
Radtour angeboten. Ideal fur alle, die nicht laufen
kdnnen bzw. wollen oder eine andere gesunde
Fortbewegungsart winschen. Dabei ist es vollig
egal, ob man mit einem Moutainbike oder einem
ganz ,normalen” Fahrrad dabei ist.

Spafd an der Bewegung in der Natur

Wer anfangt sich zu bewegen, kommt irgendwann
unweigerlich zum Thema Sport und regelmaRige
Bewegung. Aber Sport ist nicht gleich Sport. Da
gibt es eher gesellige Sportarten und solche flr
Einzelganger. Sportarten, die der Ausdauer oder
eher dem Kraftzuwachs dienen. Sportarten, die

Lauftreff-Leitung
Klaus Stern, Telefon 14 88 74

Ansprechpartner/innen

Walking:  Renate Hovy, Telefon 14 64 37 und
Anne Geerken, Telefon 14 57 18

Nordic Walking:
Marion Schlaak, Telefon 14 87 92

Jogging: Klaus Stern, Telefon 14 88 74

Radfahren: H.-E. Bickelhaupt, Telefon 14 74 01
Klaus Stern, Telefon 14 88 74

Treffpunkt Lauftreff
Walker: Am Roten Berg 15, Traisa
Nordic Walker und Jogger:
Parkplatz Sportheim SV 1911 Traisa

Lauftreffzeiten:

Dienstags: Walking und Jogging

Freitags:  Nordic Walking, Walking und Jogging
Im Sommerhalbjahr jeweils um 18 Uhr

Im Winterhalbjahr jeweils um 16 Uhr

Treffpunkt Radfahren

Traisaer Huttchen, an der Bahnbricke,
Alte Ober-Ramstadter Strale (Radweg R 8).

Zeiten:

Montags: 18 Uhr - nur im Sommerhalbjahr
(nicht bei extremer Witterung wie
Gewitter und starkem Regen)




KUSS-Gruppe

Ausflug nach Haisterbach:
Auch wenn das Wetter nicht so
berauschend war und wir einen Schirm brauchten,

es war sehr schon und lehrreich. Wir haben bei einer
Planwagenfahrt viel tiber die Waldwirtschaft erfahren.

Das Wetter spielt nur eine Nebenrolle
20 Jahre Kultur - Umwelt - Sport - Spafd

In einem Mehrspartenverein wie unserem

SV 1911 Traisa ist es mdglich, dass sich die
einzelnen Abteilungen und Gruppen
verselbststandigen und, wie man im Volksmund
sagt, ,ihr eigenes Suppchen kochen®. Damit
einerseits dies nicht geschieht, andererseits das
gesellige und zwischenmenschliche Miteinander
abseits von
Wettkampf und
Training gepflegt wird,
wurde 1991 die
KUSS-Gruppe (also
auch wir haben
Jubildum - 20 Jahre)
ins Leben gerufen.

Das Motto: ,Fur Alle

etwas, aber nicht

alles fur Alle“, kbnnte
Gut behiitet: Barbara und

Wolfgang Hillert beim Ausflug
nach Breuberg.

jeder mitwirken. Mal

man das abwechslungsreiche Angebot dieser
auch fur Nichtmitglieder offenen Gruppe
beschreiben. Viele Frauen und Manner haben
Uber KUSS sogar den Weg in die Vereinsfamilie
gefunden und sind Mitglied geworden.

Die Prasenz der einzelnen Abteilungen ist ,noch
ausbaufahig”, eine lebhafte Resonanz bei
Spartenveranstaltungen g
durfte nur erwartet
werden kdnnen, wenn
man Uber den Tellerrand
der eigenen Gruppe
hinaus blickt.

An der Aufstellung des
Jahresprogramms kann

geht es bei den
Angeboten etwas
sportlicher zu, mal steht
das Gesellig-Gemutliche
im Vordergrund. Auch
Natur und Umwelt finden
im Programm ihren festen Platz. Der Moderne
angemessen, werden meistens kombinierte
Veranstaltungen angeboten: Bus-Fuf3-
Wanderungen, Auto-Rad-Touren oder Fuf3-Bahn-
Wanderungen. Meistens sind es Tages-
veranstaltungen, zuweilen stehen aber auch
kurzere Halbtagesausflige auf dem Programm.

Die Vorschlage fur das Jahresprogramm sollten
bis zum Ende eines Jahres bei der Sprecherin
der Gruppe eingereicht werden. Das Ergebnis
der Abstimmungsgesprache wird dann zum
Jahresanfang in den Schaukasten, der Presse,
im Internet und mittels eines Flyers publiziert.

Der monatliche Stammtisch im Sportheim (am
ersten Freitag im Monat) sowie die kleine
Wanderung ,zwischen den Jahren“ gehoren
mittlerweile zum Standardprogramm.

Viele unvergessliche Unternehmungen in den 20
Jahren seit der Grindung dieser Gruppe konnten
hier aufgezahlt werden. Dies ist aber aus

Schattenplatzchen: Wanderung rund
ums Fischbachtal bei Sonnenschein.
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,Rauschende Birken
traumen ...“

Mit ,TRUBI-Reisen“ in den
bayerischen Odenwald zum
40-jahrigen Bestehen der

e Blaskapelle Watterbach-
Breitenbuch. Es war sehr schon, aber viel zu kurz. Alle haben die friihe
Heimfahrt bedauert, aber beim nachsten Fest sind wir wieder dabei!

Platzgrinden nicht moglich. Deshalb wollen wir
es bei einigen Highlights belassen: Die vielen
Weinbergwanderungen in verschiedene
Weinanbaugebiete erfreuten sich stets grofiter
Beliebtheit. Der Obstbaum-Verkauf der
Gemeinde wurde jahrelang unterstitzt und mit
utz-Gruppe kooperiert.

_

Volkswandertag 2002:
Exkursion zum
Angelsportverein Traisa mit
Abschluss im Jugendraum
des Biirgerhauses.

Das ,Riwwelkuchefest” war zwar recht kurzlebig,
soll aber im Jubilaumsjahr wiederbelebt werden.
Die grofRen Spielfeste auf dem Sportgelande
wurden bis 2001 unter Federfihrung der KUSS-
Gruppe abteilungsubergreifend organisiert. Viele
Jahre wurde auch in unserem Verein der
Volkswandertag veranstaltet. Wechselnde Pfade
und verschiedene Themenschwerpunkte lockten

-

Februar 2010: Auf dem Weg nach Lengfeld zum Chicoree-Essen.

auch auswartige Gaste nach Traisa. Kulinarische
Genusse und der begehrte Wandergroschen
waren besondere Magnete.

Kulturelle Sehenswdurdigkeiten wurden je nach
geografischer Lage mit dem Auto, der Bahn oder
dem Fahrrad angesteuert, aber auch zu Fuf3
konnten immer wieder nahe Orte erwandert
werden, die erstaunlicherweise den Traisaern oft
nicht bekannt waren. Die Bilder zeigen, dass das
Wetter nur eine Nebenrolle spielt, denn wie heifdt
es so schon: ,Es gibt kein schlechtes Wetter, nur
falsche Kleidung!®. Hans-Edgar Bickelhaupt

Ansprechpartnerin

KUSS-Gruppenleitung:
Trudi Bickelhaupt

06151-147401
kuss@svtraisa.de

Telefon:
E-Mail:
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Nikolausmarkt

Der Nikolaus kommt seit 26 Jahren

Der Nikolausmarkt -

Wann und wie ist die Idee entstanden?
Eigentlich vollig untypisch fur eine derartige
Veranstaltung, ndmlich mitten im Sommer des
Jahres 1985. Da safd der damalige Pressewart
und heutige Vorsitzende des SV 1911 Traisa,
Hans-Edgar Bickelhaupt, mit seiner Familie bei
Kaffee und Kuchen auf der Terrasse. Irgendwie,
so ganz lasst sich das heute nicht mehr
nachvollziehen, kam man auf den NUrnberger
,Christkindlesmarkt® zu sprechen. Und es
drangte sich die Frage auf: ,Warum gibt es so
etwas Ahnliches eigentlich nicht bei uns?“ Klar,
dass die GrofRenverhaltnisse eines solchen
Marktes auf Traisa zugeschnitten sein mussten.

Erste Ansprechpartner der Ideengeber waren die
Eltern der damaligen F-Jugend, bei der Hans-
Edgar als Trainer tatig war. Beim regelmafiigen
Stammtisch waren vor allem die MUtter gleich
»Feuerund Flamme*“. Im Sommer noch wurde mit
den Vorbereitungen fur die Premiere begonnen,
die am Nikolaustag (Samstag) des gleichen
Jahres Uber die Buhne gehen sollte. Es wurde
gestrickt, gebastelt, spater gekocht und
gebacken. Vieles war schon fertig, ehe Uberhaupt
die Genehmigung der Veranstaltung durch die
Gemeindeverwaltung eintraf.

Und wie ging es weiter?

Wahrend des allerersten Marktes hatte keiner der
Beteiligten geglaubt, dass zum 100-jahrigen
Bestehen des SV 1911 Traisa bereits der 27.
Nikolausmarkt bzw. Gberhaupt noch ein Markt
stattfinden wurde. Vom ersten bis zum
zwanzigsten Markt
(1985 -2004) trugen
Trudi und Hans-Edgar
Bickelhaupt die
Hauptverantwortung,
darauf folgten Birgit

Damit man die Kalte nicht so
spiirt: Jetzt einen heifSen
Gliihwein von Wolfgang.

Und so fing mal alles an: Ist doch schon seltsam, auf den
altesten Bildern sieht man immer am jiingsten aus.

und Harald Pl6Rer (2005 - 2009). Ab dem 26.
Markt wurde die Leitung an deren Tochter, Elinor
Pl6fer, Ubergeben. Bis auf wenige Ausnahmen
sind alle Helfer noch aktiv dabei und unterstitzen
Elinor, die ihre Feuertaufe im vergangenen Jahr
mit Bravour meisterte, wo es nur geht.

»Nikolausmarkt“ -

Was hat man sich darunter vorzustellen?

Der ,Nikolausmarkt“ des SV 1911 Traisa hebt
sich seit seiner Premiere von anderen Markten
ab, dieinden
neunziger Jahren
wie Pilze aus dem
Boden schossen.
Soist er gepragt
durch einen nicht-

Advent, Advent:
Die Kinder lauschen
geduldig den
Worten des
Nikolauses und
freuen sich auf die
Geschenke.
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Gliicksrad:
Wer will
nochmal,
wer hat

noch nicht?
kommerziellen Charakter sowie kunstlerische
und kulinarische Produkte, die weitestgehend von
Talenten aus den eigenen Reihen produziert
werden. Seine gastfreundliche, familiare
Atmosphare zog schon Viele in den Bann. Das
Motto ,Wir flr Kinder in Not“ zieht sich durch alle
bisherigen Markte. Allerdings wurden neben Not
leidenden Kindern auch einige erwachsene
hilfsbedurftige Bevolkerungsgruppen und sozial-
karitative Einrichtungen bedacht. An sie alle
konnte mittlerweile ein Gesamtbetrag im hohen
funfstelligen Euro-Bereich Ubergeben werden.
Mit diesem Zeugnis vorweihnachtlicher
Nachstenliebe erwarb sich der Verein bzw. die
»Gruppe Nikolausmarkt“ ein beachtliches
Ansehen, auch Uber Traisas Grenzen hinweg. So

Nach dem Kerweumzug:
Willkommene Starkung mit
»Quetschekuche“ und Sahne.

war das Engagement in Sachen Nikolausmarkt
mit ausschlaggebend fur die Verleihung des
~Ludwig-Metzger-Preises*, den der Verein 2002
und 2007 von der Sparkasse verliehen bekam.

Der Nikolausmarkt wurde im Laufe der Jahre zu
einer festen Institution und zu einem Eckdatum
im Terminkalender. Seit 1985 6ffnet der Markt
jeweils am zweiten Adventssamstag um 15 Uhr
seine Pforten. Hohepunktistin jedem Jahr der
Besuch des Nikolauses, woflr zumeist eine
ortsbekannte Personlichkeit gefunden wird.

Und was macht der Nikolaus im Sommer?

Auf keinen Fall Urlaub, denn dann ist Traaser
Kerb, und da geht er beim Umzug mit. Egal, ob bei
30 Grad im Schatten oder Regen, die ,Nikolause*
sind dabei! Nach dem Umzug sitzen sie dann alle
zusammen bei Kaffee und ,Quetschekuche”.

Bevor es Ende September wieder los geht mit den
Vorbereitungen, gehen die Bastelfrauen ,in
Klausur®. Bei einem Ausflug mit Weinprobe, viel
Spaf’, Planwagenfahrt und leckerem Essen werden
neue ldeen gesammelt. Hans-Edgar Bickelhaupt

Ausflugsprogramm: Anregungen sammeln und umsetzen.

Ansprechpartnerin

Leitung: Elinor Pl6fer
Telefon: 06151 - 1526493
E-Mail: nikolausmarkt@svtraisa.de
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Uber 1250 Ehrenzeichen wurden liberreicht

Seit 1984 organisiert der SV 1911 Traisa
zusammen mit der Turngemeinde Traisa
Sportabzeichen-Abnahmen (Priafungen), die von
Mai bis September in Traisa durchgefihrt
werden. Begonnen hat es mit Prafungen in
Leichtathletik und im Schwimmen; Radfahren,
Turnen und Nordic Walking kamen hinzu, sobald
Prafer mit der nétigen Praflizenz vorhanden
waren. Das Sportabzeichen-Team umfasst zur
Zeit (2010) zwolf Priferinnen
und Prufer aus beiden
Vereinen: Eilfried Baum, Hans-
Edgar Bickelhaupt, Helmut
Breitwieser, Heidrun Buxmann-
Hauke, Herbert Furbock, Karl-
Heinz Goll, Hannelore Jahrling,
Brigitte Merker, Jochen Nold,
Werner Schuster, Klaus Spahn
und Annegret Storkebaum.

Die Priufungen werden auf dem Sportplatz, im
Schwimmbad, in der Hans-Seely-Halle und auf
dem Furthweg (kurzes Radfahren) abgenommen.

Von 1984 bis 2010 wurden in Traisa insgesamt
1256 Sportabzeichen an Schuler, Jugendliche
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und Erwachsene Uberreicht. Der Anteil der
Erwachsenen betragt ca. 70 Prozent, weibliche
Bewerber machen etwa 40 Prozent aus.
Bemerkenswert ist, dass es seit

Jahren eine stattliche Anzahl
alterer Absolventen gibt.

Das Sportabzeichenjahr
beginnt in Traisa mit einem
Saisonvorbereitungstreffen im
Frihjahr und endet am dritten
November-Samstag mit einer

kleinen Feier, bei der die
Ehrenabzeichen Uberreicht werden.

Traditionell wird zu den Ehrungsfeiern eine
prominente Persdnlichkeit aus dem Sport, der
Medizin, der Politik oder der Kirche eingeladen
und um ein Kurzreferat zur Wertschatzung des
Sportabzeichens gebeten.

Unsere Sportabzeichengruppe war bereits drei
Mal Gastgeber der Kreisfrihjahrstagung, bei der
alle Stutzpunktleiter des Kreises vertreten sind,
zwei Mal richtete die Sportabzeichengruppe
Traisa die offizielle Saisonauftaktveranstaltung
des Kreises aus. Und zwei dezentrale
Fortbildungsveranstaltungen zur Ubungsleiter-

M Schiller Il Jugend [ Erwachsene
B Jugend incl. Schiiler (ab 2007)

1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010
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und Pruflizenzverlangerung bzw. zur Erlangung
der Prufberechtigung wurden in Traisa
abgehalten. Wer die Sportabzeichen-Priflizenz
erwerben oder als Helfer/in ohne Lizenz bei
den Abnahmen mitwirken moéchte, ist herzlich
willkommen. Flr ndhere Informationen stehen
alle Prifer/innen der Sportabzeichengruppe
Traisa zur Verfugung.

Im Zentrum des Sportabzeichen-Fitness-Tests
stehen die Basissportarten Schwimmen,
Leichtathletik und Radfahren. Fitness,
verstanden als korperliche Leistungsfahigkeit,
die uns in die Lage versetzt, das Leben zu
meistern und uns den stets wechselnden
Umweltbedingungen optimal anzupassen, ist
kein Geschenk der Natur. Sie muss immer neu
erworben werden. Vor allem die Muskulatur wird
leistungsfahiger, wenn man sie regelmafiig und
wohldosiert belastet. Die kdrperliche Belastung
hilft dem Herzen und dem Blutkreislauf zu einer
besseren Funktion.
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Priifung bestanden:
Ein Grofteil der
erfolgreichen Sportler,
die sich 2010 in Traisa
das Sportabzeichen
verdient haben,
stellten sich nach der
Ehrungsfeier dem
Fotografen. In der
Bildmitte Sparkassen-
Vorstand Hans-Werner
Erb als Gastreferent.

Ideal fur solche Erkenntnisse der Sportmedizin

ist anerkanntermafien in jedem Alter der
jahrliche Fitness-Test - das Sportabzeichen!

Naheres dazu im Internet unter der Adresse
www.deutsches-sportabzeichen.de und im Buch
,Das Deutsche Sportabzeichen - national -
regional -lokal“ von Hans-Edgar Bickelhaupt.
Das Buch ist direkt beim Autoren erhaltlich.

Hans-Edgar Bickelhaupt

Sportabzeichengruppe Traisa
SV 1911 Traisa e.V./TG 1879 Traisa e.\V.

Stiitzpunktleiter:
Hans-Edgar Bickelhaupt
Ludwigstrafie 37
Telefon: 06151 - 147401

E-Mail: sportabzeichen@svtraisa.de

leichtathletik@tgtraisa.de
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Totengedenken

Verloren sind nur die,

an die wir uns

hicht mehr erinnern.

Die wir im Herzen tragen,
leben in uns weiter.
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Dank & Ausblick

Liebe Mitglieder, liebe Freunde und Gaste unseres Vereins,

ich hoffe, Sie hatten viel Freude beim Lesen dieser Festschrift.
Vielleicht haben Sie Neues tber unseren Verein erfahren oder
Erinnerungen auffrischen kbnnen. Wir, der Vorstand, wurden uns
freuen, wenn Sie einen positiven Eindruck von unserem
Vereinsleben und den vielfaltigen Bemuhungen, ein zeitgemafes
Angebot zu organisieren, gewonnen haben.

Dank gebuhrt vor allem den Geschéaftsleuten fur ihre Anzeigen
und den vielen Spendern, die durch ihre Unterstutzung das
Erscheinen dieser Festschrift Uberhaupt erst moglich gemacht
haben. Dank auch dem Redaktionsteam mit Manuela Bordasch,
Birgit PI6fer, Erik Hornung und meiner Wenigkeit sowie allen
Vereinsfreunden, die durch Berichte und Fotos die Festschrift
mitgestaltet und damit mit Leben erfullt haben.

Am Ende der Festschrift darf auch ein Ausblick in die Zukunft
nicht fehlen. Wir wollen uns nicht auf den Lorbeeren der ersten
100 Jahre ausruhen. Darum gilt:

,Bewahrtes bewahren, Neues wagen!“ ,Tradition und Vision!*

Die Spatzen pfeifen es namlich schon von den Dachern: Fur die
Vereine ist Umdenken angesagt. Dies betrifft die Erwartungen der
Mitgliedschaft bzw. moglicher Neu-Mitglieder, die demografische
Entwicklung, die finanziellen Dispositionen und damit verbunden
die Kalkulationen mit Unterstitzungen durch die , 6ffentliche
Hand*“ bzw. durch die Verbande. Die Vorstande stehen dadurch
vor besonderen Herausforderungen. Die Frage lautet also: Was ist
dennoch machbar? Wo liegen unsere Chancen? Wo sind
Ressourcen, Beziehungen, Talente?

Mittlerweile ist es uns gelungen, flr unsere Vereinsgaststatte
einen neuen Pachter zu finden. Wir winschen uns sehr, dass die
Raumlichkeiten wieder zum Vereinsmittelpunkt werden. Wir
erhoffen uns auch von unseren Mitgliedern und der gesamten
Bevolkerung einen regen Zuspruch und zufriedene Gaste.

Der alte Teil des Sportheims bedarf diverser Sanierungsarbeiten
im Sanitarbereich. Mit dem Warmeschutz haben wir bereits
begonnen; punktlich zum Jubildaum ist die Westfassade fertig
gestellt und prasentiert sich auch optisch wieder ansprechend.
Die Instandsetzung von Sud- und Ostfassade soll zu einem
spateren Zeitpunkt erfolgen, ebenso die Erneuerung des
Hauseingangselements. Der Vorstand stellt sich mit diesen
Baumafinahmen auch seiner Verantwortung fur den Klimaschutz.
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In den letzten zwanzig Jahren sind mehrere
Parzellen auf dem schoénen Traisaer
Sportgelande in Form von Erbpachtvertragen in
den Besitz des Sportvereins ubergegangen. Dies
bedeutet, dass standig Erhaltungsmafinahmen
in Vereinsregie durchgefuhrt werden mussen,
unabhangig von den PflegemaRnahmen, welche
die auf dem Traisaer Sportgelande Sport
treibenden Vereine sonst noch zur Unterstutzung
der Gemeindewerke erbringen werden mussen.
Die Wiederbelebung der ,vereinseigenen
Selbsthilfegruppe*, der ,Blau-Weif3-Oldies”, sollte
daher eine erstrebenswerte Angelegenheit sein.

Vor allem der Hartplatz bedarf einer dringenden
Sanierung, da er zur Entlastung des Hauptfeldes
untauglich geworden ist. Ein engagiertes
Kompetenzteam bemuht sich seit einigen
Monaten mit Sachverstand und Sachlichkeit
unter Inanspruchnahme aller denkbaren
Informationsquellen und Rat gebenden
Institutionen um eine rasche und realistische
Losung. Die Finanzierung des Projekts wird ein
Kernproblem darstellen, das der Mithilfe vieler
Freunde und Gonner des Vereins bedarf.

Ein moderner Verein kommt heutzutage ohne
eine konsequente und umsichtige Medien- und
Offentlichkeitsarbeit nicht aus. Nachhaltige
Anstrengungen werden auch in Zukunft zu den
Hauptaufgaben des Vorstands gehoren. Doch wir
haben diesbezuglich schon einen guten Weg
eingeschlagen. Eine Geschaftsstelle auf dem
Sportplatz mit regelméaRigen Offnungszeiten
sorgt fur Kommunikation, Information und
Transparenz.

Unser Sportverein ist seit vielen Jahren ein
Mehrspartenverein, in dem Wettkampf- und
Breitensport inklusive Gesundheitssport
betrieben wird. Dies soll auch so bleiben. Fur die
im Wettkampf stehenden Abteilungen Fuf3ball
und Triathlon waren die letzten beiden Jahre
aufderst erfolgreich; es gab Meisterschaften und
Aufstiege. Nun durfte es - wir wollen ja nicht die

Bodenhaftung verlieren - in erster Linie um
Konsolidierung und Etablierung des derzeit
erfreulichen Status gehen. Eine dynamische
Reaktion auf aktuelle Bewegungen und eine
rechtzeitige Inangriffnahme zukunftsrelevanter
Projekte stellen wichtige und lohnende Ziele
einer erfolgreichen Arbeit unseres seit 2005
grofiten Muhltaler Vereins dar.

Das zweite grofde Standbein unseres Vereins sind
die Breitensportangebote, die wesentlich zur
Entwicklung beigetragen haben. Der Verein hat
dadurch immer wieder Gelegenheit, sich auch
auferhalb des Wettkampfsports in der
Offentlichkeit zu prasentieren. Viele Menschen
haben so den Weg zu uns gefunden und flUhlen
sich bei qualifizierten Ubungsleiterinnen und
Ubungsleitern wohl und gut aufgehoben.

Flexibles Reagieren auf Veranderungen ist
permanent gefordert und wird notwendig sein;
viel Arbeit wird auch in Zukunft von den
Abteilungsvorstanden abverlangt werden.

Ein drittes Standbein, das entscheidend mit zur
Stabilitat unseres SV 1911 beitragt, ist die hoch
geschatzte Pflege der Geselligkeit. Der Sport im
Sportverein wird als Sozialfaktor betrachtet, der
keinesfalls dem ,,H6her-weiter-schneller-Prinzip“
geopfert werden soll. Deshalb werden auch in
Zukunft gesellige Angebote und mitmenschliche
Hilfestellungen eine grofle, wichtige Rolle in
unserem Verein spielen.

Die ganzheitliche Ausrichtung unseres
Sportvereins bedarf jedoch der sensiblen Pflege
der vielfaltigen Interessen und Meinungen.
Selbstverantwortung, Eigeninitiative,
Kooperations- und Konfliktfahigkeit, Vertrauen
und Standvermaodgen sind nur einige der
unabdingbaren Tugenden, die zur Bewaltigung
der zukunftigen Aufgaben notwendig sind.

Hans-Edgar Bickelhaupt
Vorsitzender



